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NECESITATEA UNEI NOI ABORDARI
iN CADRUL DISCIPLINEI
ARTE VIZUALE SI ABILITATI
PRACTICE

Prof. Alecu Constanta Cristina
Colegiul National de Muzica “George Enescu”

Curriculum-ul national preuniversitar este centrat pe formarea si dezvoltarea
competentelor cheie care contureazd profilul de formare al elevului. Competentele cheie
reprezintd un ansamblu de cunostinte, abilitdti si atitudini necesare oricdrei persoane pe
parcursul intregii vieti: comunicare in limba maternd, comunicare in limbi strdine, competente
matematice i competente de baza in stiinte si tehnologii, competenta digitald, a invata sa inveti,
competente sociale si civice, spirit de initiativd si antreprenoriat, sensibilizare si exprimare
culturald. Formarea si dezvoltarea competentelor cheie reprezinta un proces complex, bazat pe
conexiuni interdisciplinare si transdisciplinare. Nicio disciplind de invatdmant nu detine
exclusivitatea in formarea vreuneia din aceste competente cheie, in dezvoltarea cognitiva si
socioemotionald a copiilor, in internalizarea normelor si a valorilor, in dezvoltarea
mecanismelor de autocunoastere si reflectie, in formarea autonomiei, in dezvoltarea
creativitatii.

Disciplina Arte vizuale si abilitdti practice este asociatd in primul rand cu formarea
competentei cheie sensibilizare si exprimare culturald, care, descriptiv, este structuratd pe
urmaétoarele elemente componente: cunostinte, deprinderi, atitudini. Prin raportare la acestea,
disciplina Arte vizuale si abilitdti practice contribuie, in mod direct, la educarea elevilor in
spiritul competentei cheie sensibilizare si exprimare culturala prin:

- cultivarea sensibilitatii elevilor;

- aprecierea diversitatii exprimarii culturale;

- recunoasterea rolului factorilor estetici in viata de fiecare zi;

- dezvoltarea abilitatilor creative ale elevilor si exersarea acestora in diferite contexte;
- atitudine deschisa fatd de valorile societatii interculturale;

- participare la activitati artistice, culturale;

- dezvoltarea abilitdtilor creative;

- exprimarea opiniilor referitoare la un produs artistic;

- comunicarea mesajelor prin limbaj vizual.

Disciplina AVAP, la ciclul primar, contribuie la dezvoltarea capacitatii de percepere si
intelegere corectd a frumosului din realitate, formarea gustului si simtului estetic, intelegerea
necesitatii si oferirea posibilitatii de a participa la crearea frumosului 1n arta si in viata. Indirect,
aceasta disciplina contribuie la formarea si dezvoltarea altor competente cheie.

De exemplu realizarea de creatii functionale si/sau estetice folosind materiale si tehnici
adecvate (competenta generald) se bazeaza pe formarea abilitétii de a identifica date, marimi,
relatii, procese si fenomene specifice matematicii si stiintelor in realizarea unui produs
(competente matematice), exprimarea de opinii proprii referitoare la mesajele comunicate prin
limbaj vizual (competentd specificd), permite exersarea competentei de comunicare in limba
maternd, vizionarea unor filme, utilizarea unor softuri educationale pentru documentare
presupune exersarea competentelor digitale, evaluarea reciprocd a produselor realizate
respectand regulile specifice activitdtilor, aspectele estetice, atitudinile formate, face apel la
competente sociale, civice, valorificarea produselor invoca competente de antreprenoriat.

Alaturi de Comunicare in limba romana, Muzica si miscare, AVAP oferd cele mai multe
posibilitati de a forma competentele de receptare si apreciere a esteticului, a aptitudinilor de
creatie, deoarece:



- copilul intra in contact cu o mare varietate de material (din natura si prelucrate) si se asigura
un motiv pentru folosirea acestora in moduri reale;

- se face apel la promptitudinea simfurilor si la ascutimea observatiei;

- se cere o imagine precisd a scopurilor ce trebuie atinse si este nevoie de ingenuitate si de
inventivitate in planificare;

- este necesara atentia maritd si responsabilitatea personald in executie;

- rezultatele se prezintd sub o forma atat de palpabild, incat copilul poate fi orientat sa-si
aprecieze munca si sa-si perfectioneze etaloanele.

Disciplina AVAP este prevazutd in planul-cadru de invatdmant la granita ariilor
curriculare Arte si Tehnologii. De-a lungul Ciclului achizitiilor fundamentale este propusa o
abordare integrata a conceptelor specifice acestei discipline, denumirea disciplinei exprimand
in mod clar abordarea integratd pe care o propune. Domeniul artelor vizuale acopera: pictura,
desen, grafica, artd decorativa (tapiserie, scenografie, ceramica, vestimentatie, design, arta
bijuteriilor etc.), fotografie artisticd, arta tiparului, sculpturd, arhitectura, arta monumentala,
artele spectacolului etc, toate acestea fiind prezente in cotidian si omul contemporan se
raporteaza la ele. Fatd de denumirea veche de educatie plasticad, noua denumire a disciplinei
sugereaza un domeniu mai larg care acopera multitudinea de informatii si influente, cele mai
multe venind pe cale vizuala, la care este expus copilul in societatea actuald, motiv pentru care
explorarea profunda a unor concepte cheie specifice limbajului vizual este esentiald intr-o era
a imaginilor vizuale, in care industriile moderne produc milioane de obiecte, granitele
domeniilor se deschid.

Programa A.V.A.P. propune un demers didactic centrat pe dezvoltarea gandirii si pe
dezvoltarea posibilitatilor de comunicare interumana extraverbald, prin imagine, folosind
trairea artisticd i contribuind astfel la conturarea profilului de formare la finele Ciclului
achizitiilor fundamentale. Competentele generale vizate la nivelul disciplinei A.V.A.P.
jaloneaza achizitiile de cunoastere si de comportament ale elevului pentru intreg ciclul primar
si reflectd in mod clar ,,Organizarea interdisciplinara a ofertelor de invatare pentru formarea
competentelor cheie la scolarii mici”:

1 .Explorarea de mesaje exprimate in limbaj vizual intr-o diversitate de contexte;
2. Realizarea de creatii functionale si/sau estetice folosind materiale si tehnici adecvate.

Disciplina A.V.A.P., utilizdnd in mod predominant limbaje actionale, poate deveni un
autentic spatiu interdisciplinar. Scolarul mic trdieste satisfactii intense, de o mare forta
educativa atunci cand participd la crearea unor valori de intrebuintare. Privitd din aceasta
perspectiva, aceastd disciplind contribuie in mod esential la dezvoltarea, din toate punctele de
vedere, a personalitdtii copiilor. Acest lucru se intdmpla in conditiile respectérii unor cerinte
psiho-pedagogice in organizarea activitdtii si doar atunci cand creazd un mediu stimulativ,
interesant pentru copil. Prin caracterul practic- aplicativ al acestor activititi se faciliteaza
imbinarea muncii fizice cu cea practica si cea intelectuald; elevii invatd sd 1si coordoneze
miscdrile, capata pricepere si indeméanare, 1si formeaza unele deprinderi practice de a opera cu
diverse materiale si instrumente.si totodatd contribuie la afirmarea trasaturilor morale de
caracter ale elevilor. Indemanarea, perseverenta, migala, gustul estetic, spiritul critic, plicerea
si bucuria de a Tmbina culori si modele, de a finisa lucrérile, spiritul de ordine si economie,
disciplina si spiritul de echipa sunt calitati pe care le castiga elevii realizand lucruri utile. Prin
conceperea activitatii scolare sub forma creativa sunt dezvoltati toti parametri creativi: fluenta,
flexibilitate, originalitate, elaborare, astfel incat orice situatie-problema sa poata fi rezolvata
creativ.

Gustul estetic isi are punctul de plecare in obisnuinta cu un cadru cotidian n care primeaza
frumusetea si ordinea. Ideea ca trebuie sa formam la copii simful masurii si al armoniei pentru
toate imprejurarile vietii se descopera de la sine ca obiectiv de formare a personalitatii micului
scolar.



Vorbind despre caracterul practic-aplicativ al acestei discipline si despre dezvoltarea
gustului estetic, apare implicit problema amenajarii spatiului educational. Sala de clasa joaca
un rol important in desfasurarea orelor de curs, iar aspectul acesteia reprezintd un element cheie
pentru a stimula Invatarea si creativitatea. Studiile aratd ca decorarea salii de clasd poate
influenta progresul elevului cu pana la 16%, in timp ce ingramadirea prea multor stimuli vizuali
afecteazd memoria §i capacitatea de concentrare. Solutia este una de mijloc, in care elevii isi
pun amprenta asupra decoratiunilor pentru pereti, mobilier si orice altceva se afla in sala de
clasa si are impact vizual asupra copiilor

Sala de clasa trebuie sa fie amenajata in asa fel incat sa fie perceputa de scolarii mici ca
fiind un mediu deschis, prietenos si stimulator. Inciperea trebuie sa ii provoace sa isi doreasca
sd exploreze universul uimitor al cunoasterii, dar si sa ii stimuleze sa se implice activ §i sa
creeze impreuna cu Invatatorul un mediu vizual placut si relaxant. Pentru a amenaja o sala de
clasa, este indicat sa tii cont de faptul ca aceasta influenteaza starea de spirit a elevilor,
interactiunile dintre acestia, dar si procesul descoperirii informatiilor. De aceea este important
ca amenajarea sa fie facutd cu grija si cu atentie, astfel incat sa devina un aliat al educatiei. Un
alt aspect pe care eu il consider important este aprecierea si respectul pe care 1l ardtam elevilor
fatd de munca lor, de rezultatele acesteia- faptul ca lucrarile afisate in clasa le apartin creeaza
copiilor sentimentul de familiar, 1i face sa se simta relaxati, confortabil, prietenosi.

Privind amenajarea silii de clasd, vin cu un exemplu concret in acest sens. Pe parcursul
derularii proiectului tematic ,,Un colf de iarnd in clasa mea”, am organizat diverse activitati ale
caror produse finale au fost expuse 1n clasa si am observat clar cum interesul si preocuparea
elevilor au crescut pe masura derularii proiectului datorita satisfactiei si bucuriei de a fi autorii
lucrarilor expuse. In cadrul proiectului am propus si derulat activitati la mai multe discipline:
la A.V.A.P. am confectionat decoratiuni de iarnd, desene §i picturi inspirate din naturd; la
Stiinte ale naturii am realizat un calendar in care am ilustrat zilnic atat starea vremii, cat si
diverse activitati desfasurate; la Educatie civica am discutat despre traditii si obiceiuri de iarna,
la Muzica si miscare am invatat cantece si colinde, la disciplina Limba si literatura romana am
realizat ,,Cartea povestilor de iarna”, continand povestiri create si ilustrate de elevi. Toate
produsele activitatilor au fost expuse in diverse locuri din sala de clasa si au condus la crearea
unui mediu ce stimuleaza invatarea si creativitatea .

De asemenea, este important sa nfelegem ca tendinta de frumos se va manifesta si in
modul 1n care copilul 1si va Intretine camera de lucru si obiectele sale, dar si In modul de a-si
petrece timpul liber; modul de a gandi si simti, de a se imbraca,de a discuta cu parintii, colegii,
cadrele didactice. El va putea sd adopte o conduita corectd fatd de mediul inconjurator si ca
fiecare pas facut pe drumul cunoasterii, ii Tnalta pe elevi spiritual, le face viata mai buna si mai
frumoasa, le ofera posibilitatea de a-si manifesta curiozitatea, sensibilitatea, spontaneitatea.
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Exercitii de scriere creativa. Sugestii metodice si

exemple practice
Prof. Mariana Anghel
Colegiul National Pedagogic ’Carmen Sylva”™
Timisoara

Intr-o lucrare aparutd in 1919, intitulatd Altd crestere: Scoala muncii, pedagogul si
geograful Simion Mehedinti atrigea atentia asupra unor tendinte excesive de teoretizare si
memorizare a unor concepte, notiuni, principii, fenomene, aride in forma brutad de prezentare,
fard o legdturd reald cu viata sau fard o aplicabilitate practicd la acea vreme in scoala
romaneascd. De la aparitia cartii ”Scoala muncii” au trecut mai bine de 100 de ani. Cartea a
fost retipdrita dupa anii 1990, dar ideea fundamentald a cértii raimane de actualitate, mai ales
intr-o perioada de continue reformari ale Invatdmantului, ale curriculei sau ale programelor
scolare. Analizdnd ceeea ce vad pedagogii actuali in scoala de acum, situatia este “pe
aproape”. Sistemul educational actual (incd) bazat pe predare-asimilare-reproducere, pe
ascultare pasiva si vorbire, pe scriere si lecturd, precum si pe calcul matematic de tip
algoritmic/repetitiv favorizeaza oamenii care au dominanta cerebrala stanga, adica pe cei care
lucreaza usor cu cuvinte si cu cifre, care utilizeaza limbajul simbolic si comunicarea verbala.
Asadar, persoanele cu inteligenta lingvistica (verbala si auditivad) si cele cu inteligenta logico-
matematica sunt favorizate de actualul sistem de invatamant ele reusind sa invete usor si sa
facd fatd cu succes sarcinilor care presupun astfel de activitati. Dar emisfera dreaptd — cea
care permite intelegerea globala a lucrurilor, sub forma imaginativa, care favorizeaza
spontaneitatea si intuitia este dezavantajatad. Se impune, asadar, desfasurarea procesului de
invatamant astfel incat sa stimuleze si emisfera cerebralda dreapta. Interesatd mereu nu doar
de calitatea actului didactic cat mai ales de actualitatea notiunilor, informatiilor pe care,
conform programei, trebuie sd le parcurg, am fost mereu preocupatd de modul in care pot
transmite copiilor unele informatii necesare, dar lipsite de pragmatism. Lucrand 1n ultimii anii
cu elevi de ciclul primar, acolo unde este vital sd le captezi in mod constant atentia, sa le
stimulezi curiozitatea mult mai mult decat elevilor mai mari, care au deja o motivatie
intrinsecd formata, mi-am propus ca prin activitatile, lectiile pe care le parcurg impreund cu
elevii, sa valorific in ansamblu intregul potential intelectual, stimuland, prin activitati diverse,
ambele emisfere cerebrale.

Cuvantul de ordine, in actul predarii, In tot ceea ce intreprind in actul didactic, la
clasa, este creativitatea. Am folosit o multitudine de resurse: carti, imagini, jetoane, harti,
materiale didactice confectionate de mine, enciclopedii, softuri educationale, platforme,
cantece, auditii, concerte lectie, experimente, am incercat cu elevii diverse cdi pentru ca
invatarea sd devind o activitate nu doar placutd, ci profunda care sa-i formeze Intr-o manierd
practica si actuald, dar nu mai putin culturala.

Am Incurajat orice formd de creativitate si mi-am oprit lectia pentru intrebari, sclipiri,
nedumeriri si, de multe ori, efectul a fost spectaculos. Sau, cum spunea C. Noica in al sdu
»Jurnalul metafizic”: ”Nu se stie cine dd si cine primeste”. Intr-un mod didacticist, revenind
la tema articolului, voi enumera trasaturile personalitatii creatoare, subliniind cd nu sunt doar
acestea si cd, pe langa aceste trasaturi, exista si alti factori care influenteaza/potenteaza aceste
trasaturi. Trasaturile personalitatii creatoare sunt: curiozitatea, judecata autonomad,
preocuparea pentru sarcinile care 1 se dau; asumarea riscurilor, perseverentd; disciplind si
capacitate de ordonare; motivatie intrinsecd, interese multiple; valorizarea originalitatii si
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creativitatii, comportament adaptabil, neconventional, gandire deschisa, flexibilitate,
originalitatea sensibilitatea la probleme si capacitatea de reconstructie, de redefinire a unor
concepte, jocuri, algoritmi de lucru.

Factori inhibitori ai creativitatii
Factori ce tin de profesor:
» accentul pus pe reproducerea cunostintelor;
» lipsa de apreciere a originalitatii;
» sanctionarea curajului de a pune intrebari;
Factori ce tin de elev:
» tendinta spre conformism,
» perceptie de sine devalorizanta,
» frica de ridicol, timiditate, descurajare rapida;
Factori ce tin de sistemul de invatimant:
» supraincarcare informationala

» promovarea inconstantd a elevilor talentati/ creativi, la discipline
”secundare”, in dauna promovarii exclusive a elevilor merituosi cu
rezultate deosebite la discipline din profilurile real/ uman

Factori potentatori ai creativititii:
O atitudine pozitiva fata de creativitate si fatd de elevii cu potential creativ

respectarea personalitatii creatoare a elevului din partea profesorului, dar si a parintilor.

Spiritul creativ al elevilor se manifestd mai ales atunci cand profesorul intretine o
atmosfera calda, invitd elevii sd participe si nu dispune, respectd nevoile si asteptarile
elevilor, este empatic si ofera incredre, cu alte cuvinte, profesorul reuseste sa fie pentru elevii
sdi un mentor, un lider ($1 nu un autocrat).

Mai mult, profesorul manifestd creativitate in desfasurarea orelor, antrenand toti
elevii in invatare, dinamizandu-i si solicitindu-le sd abordeze o problema din unghiuri
diferite, sd analizeze solutii, sd caute independent alte variante de rezolvare, sd invete prin
propria descoperire/ lectura,

Propuneri de solutii/ idei creative pentru orele de Comunicare in limba romanai:

e dati exemple de cat mai multe cuvinte care incep cu a, b, c..., cuvinte care contin, care
se termind cu un anumit sunet!

e jocuri de cuvinte (tip "Fazan”), ghicitori, fraimantari de limba;

e studiu de caz: cum comunicadm eficient? de ce existd disensiuni in comunicarea cu
parintii, cu colegii? cum sa tratdm o persoand care ne jigneste/ ne ignora?

e dati exemple de cat mai multe propozitii dupa un anumit tipar alfabetic. De exemplu,
tiparul RVCA- fiecare cuvant din propozitie sa inceapa cu aceste litere. Acest tip de
exercitiu releva fluenta expresionald;

e dati exemple de cuvinte care contin toate formele unor ortograme neam/ne-am, var/v-
ar, cai/c-ai, car/ c-ar...

e prezintd-mi cartea cititd (la Clubul de lecturd). Ce s-ar fi intdmplat cu personajul
principal daca cei din jur nu ar fi intervenit intr-un anumit moment al actiunii?
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Cum apreciati comportamentul personajului X? Voi cum ati fi procedat?
Prezentarea unor povestiri sapientiale si extragerea Invataturilor practice.
Dialoguri; dialog cu propria ta umbrd, dialog umoristic cu personaje atipice, reale sau
imaginare
Jocul intrebarilor: elaborarea unor intrebdri problema, cu privire la aer, apd, foc,
stele, stari sufletesti, picturi celebre, personaje literare.... De exemplu: ce masuri
trebuie sa ia omenirea pentru a stopa scaderea vertiginoasd a stratului de ozon din
atmosfera?
Intrebari cu diverse destinatii: adresate unor fiinte, roboti, vietiti, plante, insecte...
Cat mai multe intrebari de tipul: ,,De ce...?”
Exercitii de argumentare: sustine o idee, promoveaza un produs invocanr 3 argumente
si o concluzie.
Exercitiul de mima/ teatru/pantomimd
Jocul desenelor: limbajul/ mesajul lor.
Creeazd comporzitii literare inspirate de o anumitd imagine (un tablou celebru, o
anumitda culoare, pete de cerneald, capodopera din sculpturd, diverse figuri
geometrice) sau de o arie/ partiturd muzicala
Compuneri cu inceput dat (de exemplu: ,Mi-e dor...”, ,,Jmi amintesc...”), cu anumite
cuvinte de sprijin/ cuvinte-cheie (de exemplu: ftristete, bucurie, empatie, pamant,
cardbus etc.) sau invocdnd un text dintr-o carte sau un aforism cunoscut.
vorbire in public: realizarea unei povestiri pe o tema sugeratd, cu gisirea unui numar
de trei finaluri: unul tragic, unul moralizator si unul umoristic
creatie literara dupd un anotimp/ un eveniment istoric/ un fenomen natural...
povestire despre oameni, inventii, fenomene sau/si animale neobisnuite (de exemplu:
wPlasma care canta.” sau ,, Maimuta care numdrd”)
Povestea unei lacrimi/ unei picaturi de ploaie/ a unui bob de grau
Compunerea unei poezii in lant, apeland la intregul efectiv de participanti. Unul dintre
membri, scrie pe o coald, un vers cunoscut sau unul creat ,,ad hoc”, indoaie foaia
pentru a-i asigura anonimatul, recopiind doar ultimul cuvant, dupa care, plaseaza foaia
urmatorului coechipier. Acesta preia sarcina de lucru, procedand similar. Dupa ce toti
participantii si-au adus contributia la alcatuirea poeziei, hartia se despatureste pentru a
savura Tmpreund versurile obtinute intr-un mod aleatoriu, chiar hazardat.
Gdsirea unor titluri inspirate pentru diverse cdrti, articole, anunturi.
Consecinte posibile la situatii, evenimente cotidiene sau fanteziste (de exemplu: ce s-
ar intampla dacad plantele si animalele ne-ar putea citi gandurile?, ce s-ar intampla
daca am depista supradotatii din lumea animala?, ce s-ar intampla dacd Soarele s-ar
stinge? )
Scrisoare catre mine insumi/ cdtre parinti/ catre profesorul preferat../
Completarea unui chestionar si analiza intrebarilor la final, cu respectarea
confidentialitatii respondentilor:
Enumera 3 puncte tari/ 3 puncte slabe pe care consideri cd le detii
Enumera 3 lucruri pe care nu iti face placere sa le faci
Ce ai vrea si auzi in fiecare dimineatd, la intrarea in clasa?
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Ce este lumina?

Cine (ce) este Dumnezeu?

Ce s-ar Intdmpla daca oamenii si-ar pierde imaginatia?

Daca nu am fi oameni, atunci ce am fi?

Ne putem cunoaste pe noi insine? Cum?

Cum crezi cd te percep ceilalti?

De ce crezi ca omul creeaza opere de arta?

Ce Inseamna sa fii creativ?

Cum stim dacd suntem sdnatosi? (intrebdrile pot continua...)
Moment umoristic:

- Ce s-ar intampla daca....
- Mici jocuri de rol inspirate din carti/ lecturi parcurse.

- Exercitii de improvizatie teatrald pe o tema data.

Concluzii
In exercitiile propuse mai sus si aplicate la clasd m-a interesat In mod deosebit fluenta

lingvisticd a elevilor, ca indicator al creativitatii. De asemenea, am adresat intrebari cu
raspuns deschis, interdiciplinar, mai ales la orele de Dezvoltare personala, Comunicare in
limba roména, dar si la orele de Istorie sau Geografie, prin provocari insolite, am generat
situatii problemd, unele provocate de continutul lectiei, altele doar de anumite aspecte
colaterale ale ei. De multe ori m-am intersectat cu brainstorming-ul, dar adaptat clasei si
nivelului de varsta al elevilor. Pentru a produce cat mai multe idei creative, am adoptat de la
bun Inceput citeva reguli, cum ar fi: ddm libertate imaginatiei, suntem deschisi la idei noi, nu
ridiculizdm, nu ironizam opiniile si ideile colegilor, nu le criticim, cautdm cat mai multe
variante si solutii posibile si dezvoltaim ideile celorlalti. Demersul creativ la clasa mea s-a
incununat, In fiecare an, cu realizarea unei carti scrise de elevi, publicata la final de an scolar
pe care elevii au primit-o, in dar, la premiere. Acest ’jurnal din mers”, realizat pe parcursul
unui an scolar, a reunit lucrari de la toate disciplinele, compuneri, poezii, desene, premii,
poze, tot ceea ce copiii au considerat relevant pentru parcursul lor scolar. Rezultatele au fost
deosebite, pentru cd drumul spre creativitate a fost deschis, iar bucuria Invatarii a fost pe
masura implicdrii, mai precis, una care provoaca si mai mult potentialul creativ la elevi.
Revenind la cartea profesorului Simion Mehedinti, vom concluziona precizand scopul finit al
demersului nostru didactic: ,,Tinta cea mai inalta a educatiei e sa formeze caractere, iar
caracterul nu e un dar, ci o suma de deprinderi tari, dobandite prin munca”. Astfel, prin
munca disciplinatd si prin invdtare in spirit creator, se pune accent pe educatia in spiritul
valorilor morale, valori perene care oglindesc si construiesc cultura unei generatii si, implicit,
civilizatia unui neam.
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Cum s-a raspandit Craciunul

Antoniu Meda
Scoala Gimnaziala Nr.1 Ludus

Pani in Evul Mediu crestinismul a inlocuit mare parte din religiile bitranei Europe. In
fiecare an pe 25 decembrie credinciosii erau chemati in marile catedrale europene pentru a
celebra asa numita Christ’s Mass (Liturghia lui Hristos) , care mai apoi a
devenit Christmas (Craciunul). Totusi pe strada si in casele oamenilor, acesta parea mai degraba a
fi un carnaval decat o sdrbatoare religioasd. Dacéd cineva ar ajunge in Europa evului mediu in
timpului Craciunului, ar crede mai degraba ca a nimerit in timpul Halloween-ului sau in Ajunul
Anului Nou. Casele si strazile erau pline de oameni aflati sub influenta licorilor bahice si de
cupluri angajate in cele mai neortodoxe activitati. Situatia a devenit atat de grava incat pana in
secolul al XVII-lea sdrbatoarea a fost scoasa in Anglia in afara legii. O reforma religioasa a fost
inceputa in curand de céatre puritanul Oliver Cromwell, care spunea ca biserica trebuie sa ramana
pura fata de paganism. Farad prea mare succes insa. Cand multi dintre protestanti au scépat de
persecutiile bisericii catolice si s-au refugiat in coloniile din Lumea Noua, interesul pentru
sarbatorile vesele de Craciun a fost reaprins.

In primii ani, nici continentul american nu didea prea mare importanta acestei sarbatori.
Dupa proclamarea independentei, in anul 1789, membrii congresului Statelor Unite se aflau cu
totii la “serviciu”pe data de 25 decembrie. Populatia tarii a continuat sa lucreze in ziua de Craciun
si in urmatorii saizecisisapte de ani. Dar pe masura ce secolul al XIX-lea se pregatea sa apuna,
Craciunul va deveni extrem de raspandit, fara a fi Tnsa nici o sarbatoare prea veseld, dar nici cu
specific prea religios. America va inventa propriul ei Craciun si in acest proces il va reinventa
pentru intreaga lume.

Pentru ca initial a debutat cu stangul, clasele superioare si-au propus sd schimbe modul in care
era perceputa sarbatoarea. Irving Washington era la acea vreme cel mai bine vandut scriitor
american si in 1819 s-a folosit de experienta sa pentru a scrie o serie de povesti extrem de
populare despre Craciun. In aceste istorisiri clasele superioare primeau bucuroase in casele lor
oameni nevoiasi pe care ii ospitau cu toate bunittile. Intre timp in Europa, Charles Dickens a
“atacat” problema Craciunului scriind in doar sase saptamani A Christmas carol (Un colind de
Crdciun). Povestea avarului Scrooge avea sa schimbe complet perceptia despre aceasta
sarbatoare, aducand familia si actele de caritate Tn prim-plan. Prin aceasta istorisire, oamenii au
ajuns sd asocieze Craciunul cu peisajele feerice de iarnd, cu mesele pline de bunatati si cu o
atmosfera calda si vesela de familie.

Pentru ca sarbatoarea sa prinda la public, trebuia ca societatea sa fie pregatita pentru ea. $i
schimbarea majora a aparut tocmai in sanul familiei. Lumea stia acum de ce sarbatorea Craciunul,
dar nu prea stia cum. Vechile traditii pagane pareau neadecvate, dar totusi unele s-au pastrat pana
in zilele noastre, alaturi de celelalte obiceiuri crestine.

Colindele au fost cantate in Europa cu mii de ani in urma, dar pe atunci nu aveau nici o legatura
cu traditia de Craciun din zilele noastre. Termenul carol (colinda) este derivat din

frantuzescul carole, care reprezenta un dans in cerc acompaniat de cantareti la diferite
instrumente muzicale. Initial, colindele erau urari pentru fertilitate, rodire si belsug, avand o
functie mai degraba rituald. Acest obicei era legat fie de inceputul anului agrar (adica de venirea
primaverii), fie de sfarsitul sau (toamna, la culegerea recoltei). Pe de alta parte, un scop des
intalnit al colindelor — mostenit din sarbatorile Calendelor si a Saturnaliilor romane — era acela de
alungare a spiritelor rele si de reintalnire cu cei plecati pe taramul celalalt. Peste timp, din
semnificatia initiala a colindelor s-a pastrat doar atmosfera sarbatoreasca, de ceremonie, petreceri
si urari. Elementul crestin s-a suprapus cu adevarat peste colinde abia in Evul Mediu sub
influenta bisericii. Majoritatea se refereau la Fecioara Maria, la copilul nou-nascut sau la sfintii
care erau sarbatoriti in perioada imediat urméatoare Craciunului. De asemenea acestea
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reproduceau numeroase relatari biblice cu privire la scena nativitatii. in aceasta perioada a
inceput obiceiul mersului cu colindatul din usa n usa pentru a vesti nasterea lui Mesia,
colindatorii primind in schimb mere, nuci sau colaci.

La noi in tara colindatul are o veche traditie si a raimas intr-o oarecare masura nealterat de
trecerea timpului, mai ales in zonele rurale. Tot la noi s-au pastrat si alte traditii precum mersul cu
Viflaimul, cu Plugusorul sau cu Steaua. Acesta din urma evoca momentul in care la nasterea lui
lisus, pe cer s-a ivit steaua calduzitoare a Magilor.

Putina lume stie Tnsa ca acestia, spre deosebire de pastori, nu l-au vizitat pe nou-nascut in noaptea
nasterii cum apare deseori portretizat, ci mai tarziu cand locuia deja in Betleem. De asemenea nu
se stie nici numarul lor. Se presupune ca ar fi fost trei pentru cd Evangheliile mentioneaza trei
tipuri de cadouri: aur, smirnd si tdimaie. Dar asta este deja o alta poveste...

Bradul de Craciun isi trage originile din Germania, unde decorarea lui a fost dintotdeauna o
parte a celebrarii iernii. Acest obicei a fost mostenit de la popoarele nordice care 1si impodobeau
casele cu ramuri de brad si de vasc. Pomii, care la inceput erau atarnati de tavan, au inceput sa fie
decorati cu mere, care simbolizau, dupa cum bine ati ghicit, Gradina Edenului, iar ilicele cu care
se decora casa (plantele acelea verzi cu bobite rosii care la noi nu prea au intrat in traditie) au
inceput sa simbolizeze coroana de spini a Mantuitorului. O povestioarad spune ca reformatorul
protestant Martin Luther a decorat pentru prima datd pomul de Craciun cu lumanari, cu destula
madiestrie totusi pentru a nu starni un incendiu.

Pana la sfarsitul secolului al XIX-lea, bradul impodobit se intdlnea doar Tn Germania si poate ca
ar fi ramas acolo, dacd nu se oficia in 1840 mariajul reginei Victoria cu varul ei, printul Albert al
Germaniei. Acesta a adus cu el in Anglia toate traditiile de acasa, inclusiv pomul de Craciun.
Fotografia cu familia regald in jurul bradului decorat a facut ca in doar cativa ani acest obicei sd
fie adoptat nu numai de Anglia ci si de toata Europa.

Pentru ca tabloul sarbatorilor de Craciun sa fie complet si lumea sd aiba un pretext solid pentru a
da iama 1n magazine fara procese de constiintd, mai lipsea din decor un batranel cu barba alba...
Pana in secolul al XVIII-lea practica oferirii de cadouri celor dragi devenise adanc inrddacinata.
Din punct de vedere religios, obiceiul le amintea credinciosilor pe de o parte de darul facut lumii
de Dumnezeu: un Mantuitor care avea sa spele omenirea de pacate, iar pe de altd parte de
cadourile oferite de catre Magi noului-nascut.

Si uite-asa anii au trecut si procesul oferirii de cadouri care venea din partea “crailor” de la
Rasarit a evoluat in frenezia cumparaturilor pe care o vedem 1in zilele noastre. Ce pretext mai bun
putea sd existe pentru acest lucru decat Mos Craciun? Dar s nu anticipam!...

Conceptul batranelului simpatic care oferd cadouri are o lunga istorie in spate la care au
contribuit diverse culturi. Dupd cum deja ne-am obisnuit (si probabil plictisit) incepem tot din
Scandinavia, unde predecesorul mosului a fost Odin, zeul suprem in mitologia nordica. Acesta era
descris ca un om 1nalt cu barba mare si despre care se spunea ca obisnuia s calatoreascd pe cer in
timpul solstitiului de iarna, hotirand cine va muri si cine va prospera in anul urmator. in ajunul
sarbatorii Yule, copiii 151 umpleau incédltdmintea cu legume, iar zeul le oferea dulciuri in locul
acestora.In secolul al IV-lea apare primul predecesor al lui Mos Criciun din traditia crestina:
Sfantul Nicolae. Ca si in cazul multor sfinti din antichitate, avem de-a face cu un contrast intre ceea
ce stim despre sfantul Nicolae — aproape nimic — si cultul sau foarte popular. Se cunoaste despre
acesta cd era un preot crestin care mai apoi a devenit episcop de Myra, un oras din Asia Mica.
Traditia spune ca Sfantul Nicolae umbla prin lume Tmbrécat intr-o roba episcopala cu rosu si alb si
calare pe un mégar, facand cadouri copiilor si ajutdndu-i pe cei nevoiasi.
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Explorarea anotimpului rece: Inovatii si abordiri contemporane in arta
lucrului cu copiii
Prof. Mariana Atomoaie

C. S. E. L. ,,Elisabeta Polihroniade” ,Vaslui

Anotimpul rece, cu iarna sa riguroasa si peisajele acoperite de zdpada, reprezintd o
perioada deosebitd din punct de vedere al educatiei si al dezvoltarii creative a copiilor. Cu toate
ca n multe culturi iarna este adesea asociata cu linistea si hibernarea, in domeniul educational
si artistic, acest sezon poate deveni o sursd importantd de inspiratie. Abordérile contemporane
in arta lucrului cu copiii au evoluat semnificativ in ultimii ani, iar inovatiile in acest domeniu
au adus noi perspective in modul in care copiii invata si se dezvolta in aceasta perioada.

Intr-un context educational contemporan, legitura dintre copii si mediul inconjuritor
joacd un rol esential in dezvoltarea creativitatii. larna, cu contrastul sdu alb si rece, ofera
oportunitati unice pentru explorare artistica. Copiii sunt invitati sd invete despre texturi, forme
st culori prin activitdti care imitd sau reflectd peisajul de 1arna. Arta devine astfel un instrument
de a intelege si aprecia natura intr-o forma autentica, bazata pe perceptiile directe.

Un exemplu de abordare inovativa este utilizarea elementelor naturale din sezonul rece
precum gheata, zdpada sau crengile inghetate in activitati de creatie. Educatorii Incurajeaza
copiil sd creeze sculpturi din gheata sau sa picteze pe zdpada folosind culori vii stimulandu-le
imaginatia si abilitatea de a interactiona cu mediul. Aceste activitati nu doar cd dezvoltd abilitéti
artistice, dar si capacitdti cognitive, fiind o forma de invatare prin experienta directa.

Un alt aspect semnificativ al inovatiei in arta lucrului cu copiii este integrarea
interdisciplinaritatii si a tehnologiilor moderne. La nivelul educational, invatarea prin arta este
din ce In ce mai des combinatd cu stiintele, matematica sau chiar tehnologia. Acest tip de
abordare permite dezvoltarea unor competente transversale, in timp ce Incurajeazd gandirea
criticd si solutionarea creativd a problemelor.

De exemplu, in cadrul unor activitati de artd inspirate de iarnd, copiii pot Invata despre
fenomenele meteorologice, cum ar fi formarea fulgilor de zapada, iar prin experimentare
artisticd pot crea modele geometrice sau pot explora concepte de simetrie. Integrarea
tehnologiei, cum ar fi utilizarea tabletelor pentru a crea desene digitale sau realizarea de animatii

simple cu peisaje de iarnd, adaugd un element de modernitate procesului creativ.
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Iarna este un sezon in care multi dintre copiii se pot confrunta cu diverse provocari
emotionale si comportamentale, legate de scdderea luminii naturale sau de conditiile
meteorologice mai dure. In acest context, arta devine o formi eficientd de terapie, permitand
copiilor sd-si exprime emotiile Intr-un mod nonverbal. Abordarile contemporane pun accent pe
terapia prin artd, in care copiii sunt ghidati sd creeze lucrari care reflecta trdirile lor interioare.

Atelierele de artd pentru copii in perioada rece includ activitati care faciliteaza exprimarea
sentimentelor legate de melancolie, solitudine sau chiar entuziasmul generat de sarbatori. De
exemplu, crearea de colaje sau desene ce reflectd lumea interioara a fiecarui copil poate deveni
o modalitate de a invata cum sa gestioneze sentimentele de anxietate sau stres. Aceastd abordare
contemporand a artei In educatie promoveaza o viziune holistica asupra dezvoltarii copilului,
care tine cont nu doar de abilitatile cognitive, ci si de cele emotionale si sociale.

Un alt element important Tn educatia contemporand a copiilor este stimularea colaborarii.
Anotimpul rece, cu atmosfera sa de sdrbdtoare si apropiere intre oameni, poate fi o perioada
ideald pentru a incuraja activitati de artd in grup. Colaborarea intre copii in crearea unor lucrari
de artizanat, cum ar fi ornamente de iarnd sau decoratiuni de sarbatori, le oferd acestora
oportunitatea de a 1invata despre importanta lucrului in echipd, despre Impartirea
responsabilitatilor si despre respectarea opiniilor celorlalti.

In acest sens, inovatiile in arta lucrului cu copiii includ nu doar realizarea unor produse
artistice individuale, ci si construirea unor proiecte de grup care unesc viziuni si creativitate.
Astfel, prin activitati de arta colectiva inspirate de iarnd, copiii nu doar ca isi dezvolta abilitati
tehnice, dar Invatd si despre empatie si comunicare.

In concluzie, anotimpul rece poate deveni un prilej deosebit de valoros pentru educatia
artistica a copiilor. Abordarile contemporane in arta lucrului cu copiii sunt caracterizate de
inovatie, interdisciplinaritate si o viziune holisticd asupra dezvoltérii acestora. Arta devine
astfel nu doar un instrument de invatare, ci si o0 metoda eficientd de exprimare si de dezvoltare
emotionald. Prin activititi creative inspirate de iarnd, copiii pot invata despre natura
inconjurdtoare, pot explora noi tehnologii si 1si pot exprima liber trdirile interioare, intr-un cadru

care promoveazd colaborarea si dezvoltarea unor abilitati sociale esentiale.
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IMPORTANTA ACTIVITATILOR EXTRASCOLARE iN
EDUCATIA COPIILOR

Autor Prof. Inv. Primar Avarvari loana
Scoala Gimnaziala Nr.1 Pantelimon

Educatia extracurriculara (realizatd dincolo de procesul de invatdmant) isi are rolul si locul
bine stabilit in formarea personalititii copiilor nostri. Educatia prin activitatile extracurriculare
urmareste identificarea si cultivarea corespondentei optime dintre aptitudini, talente, cultivarea unui
stil de viata civilizat, precum si stimularea comportamentului creativ in diferite domenii. incepand
de la cea mai frageda varsta, copiii acumuleaza o serie de cunostinte punandu-i in contact direct cu
obiectele si fenomenele din naturd. Trebuinta de se juca, de a fi mereu In migcare, este tocmai ceea
ce ne permite sd impacam scoala cu viata.

Scopul activitatilor extrascolare este dezvoltarea unor aptitudini speciale, antrenarea elevilor
in activitati cat mai variate i bogate in continut, cultivarea interesului pentru activitdfi socio-
culturale, facilitarea integrarii in mediul scolar, oferirea de suport pentru reusita scolard in
ansamblul ei, fructificarea talentelor personale si corelarea aptitudinilor cu atitudinile caracteriale.
Activitatile extragcolare se desfdsoard intr-un cadru informal, ce permite elevilor cu dificultdti de
afirmare in mediul scolar sa reduca nivelul anxietatii si sd-si maximizeze potentialul intelectual.

Oricat ar fi de importantd educatia curriculard realizatd prin procesul de invatimant, ea nu
epuizeaza sfera influentelor formative exercitate asupra copilului. Rdmane cadrul larg al timpului
liber al copilului, in care viata capati alte aspecte decat cele din procesul de invatare scolard. In
acest cadru, numerosi alti factori actioneaza pozitiv.

Vizitele la muzee, expozifii, monumente si locuri istorice, case memoriale — organizate
selectiv — constituie un mijloc de a intui si pretui valorile culturale, folclorice si istorice ale
poporului nostru. Ele oferd elevilor prilejul de a observa obiectele si fenomenele in starea lor
naturald, procesul de productie in desfasurarea sa, operele de artd originale, momentele legate de
trecutul istoric local, national, de viata si activitatea unor personalitdfi de seamad ale stiinfei si
culturii universale si nationale, relatiile dintre oameni si rezultatele concrete ale muncii lor,
stimuleaza activitatea de Invatare, intregesc si desdvarsesc ceea ce elevii acumuleaza in cadrul
lectiilor.

Vizionarea emisiunilor muzicale, de teatru de copii, distractive sau sportive, stimuleaza si
orienteaza copiii spre unele domenii de activitate: muzica, sport, poezie, pictura.

Excursiile si taberele scolare contribuie la imbogétirea cunostintelor copiilor despre
frumusetile tarii, la educarea dragostei, respectului pentru frumosul din naturd, artd, culturd. Prin
excursii, copiil pot cunoaste realizdrile oamenilor, locurile unde s-au ndscut, au trdit si au creat
opere de arta.

Spectacolele constituie o forma de activitate extracurriculard in scoald, prin care copilul face
cunostintd cu lumea minunatd a artei. Desi aceasta forma de activitate il pune pe copil in majoritatea
cazurilor in rolul de spectator, valoarea ei deosebitd rezidd in faptul ca ea constituie o sursa
inepuizabild de impresii puternice, precum si in faptul cd apeleaza, permanent, la afectivitatea
copilului sau nu, asupra dezvoltarii elevilor. Astfel de activitati sunt de o reald importanta intr-o
lume dominatd de mass media si ne referim la televizor, calculator si internet, care nu fac altceva
decat sd contribuie la transformarea copiilor nostri in niste persoane incapabile de a se controla
comportamental, emotional si mai presus de toate slabi dezvoltati intelectual.

Se stie cd Incepand de la cea mai frageda varsta, copiii acumuleaza o serie de cunostinte
punandu-i in contact direct cu obiectele si fenomenele din naturd. Activitdtile de acest gen au o
deosebitd influenta formativa, au la baza toate formele de actiuni turistice:plimbari, excursii, tabere.
In cadrul activitatilor organizate in mijlocul naturii, al vietii sociale, copiii se confrunta cu realitatea
si percep activ, prin actiuni directe obiectele, fenomenele, anumite locuri istorice. Fiind axate in
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principal pe viata 1n aer liber, In cadrul actiunilor turistice, elevii isi pot forma sentimental de
respect si dragoste fata natura, fata de om si realizarile sale.

Grija fatd de timpul liber al copilului, atitudinea de cunoastere a dorintelor copiilor si de
respectare a acestora trebuie sa fie dominantele acestui tip de activitati. Acestea le ofera destindere,
incredere, recreere, voie bund, iar unora dintre ei posibilitatea unei afirmdri si recunoastere a
aptitudinilor.

Activitatea educativd scolara si extrascolard dezvoltd gandirea criticd si stimuleaza
implicarea tinerei generatii in actul decizional in contextul respectdrii drepturilor omului si al
asumdrii responsabilitatilor sociale, realizandu-se, astfel, o simbiozad lucrativd intre componenta
cognitiva si cea comportamentala.

In urma plimbarilor, a excursiilor in naturd, copiii pot reda cu mai multa creativitate si
sensibilitate, imaginea realitatii, in cadrul activitatilor de desen , iar materialele pe care le culeg
,sunt folosite in activitatile practice, in jocurile de creatie. La varsta scolara, copiii sunt foarte
receptivi la tot ce li se aratd sau li se spune 1n legaturd cu mediul , fiind dispusi sd actioneze in acest
sens.

Serbarile si festivitatile — marcheaza evenimentele importante din viata scolarului. Din punct
de vedere educativ importanta acestor activitdti constd In dezvoltarea artistica a elevului precum si
in atmosfera sarbatoreascd instalata cu acest prilej. Aceste mici serbari, organizate de catre cadrele
didactice, le oferd elevilor rasplata primitd dupa munca, si de asemenea au un rol de motivare, mai
putin seminificativ.

Concursurile scolare — sunt o metodd extrascolard de a stirni interesul elevului pentru
diferite arii curriculare avand, in acelasi timp, o importantd majora si in orientarea profesionald a
elevilor, facandu-le cunoscute toate posibilitati pe care acestia le au.

Concursuri precum ,,Cangurul”, Comper”, Scoala Altfel, Saptamana Verde, Festivalul-
Concurs International Boovie sau Olimpiadele Scolare pot oferi cea mai bund sursd de motivatie,
determinand elevii sd studieze in profunzime si prin urmare sa scoatd rezultate mai bune la scoala.
Acelasi efect il pot avea concursurile organizate de cdtre cadrele didactice in clasd. Daca sunt
organizate intr-o atmosfera placutad vor stimula spiritul de initiativitate al copiluiui, ii va oferi ocazia
sd se integreze in diferite grupuri pentru a duce la bun sfarsit exercitiile si va asimila mult mai usor
toate cunostintele.

Elevii trebuie sa fie indrumati sa dobandeasca: o gandire independentd, nedeterminata de
grup, tolerantd fatd de ideile noi, capacitatea de a descoperi probleme noi si de a gadsi modul de
rezolvare a lor si posibilitatea de a critica constructiv. Inainte de toate, este insd important ca
profesorul insasi sa fie creativ.

Activitatile extragcolare, in general, au cel mai larg caracter interdisciplinar, ofera cele mai
eficiente modalitati de formare a caracterului copiilor incd din clasele primare, deoarece sunt
factorii educativi cei mai apreciati si mai accesibili sufletelor acestora.

Activitatile complementare concretizate in excursii si drumetii, vizite, vizionari de filme sau
spectacole imprima copilului un anumit comportament, o tinutd adecvata situatiei, declanseaza
anumite sentimente. O mai mare contributie in dezvoltarea personalitdtii copilului o au activitatile
extrascolare care implicd in mod direct copilul prin personalitatea sa si nu prin produsul realizat de
acesta. Activitatea In afara clasei si cea extragcolard trebuie sa cuprindd masa de copii. Activitatile
extrascolare, bine pregatite, sunt atractive la orice varstd. Ele starnesc interes, produc bucurie,
faciliteazd acumularea de cunostinte, chiar dacd necesitd un efort suplimentar. Copiilor 1i se
dezvolta spiritul practic, operational, manualitatea, dand posibilitatea fiecaruia sa se afirme conform
naturii sale. Copiii se autodisciplineaza, prin faptul ca in asemenea activitati se supun de bund voie
regulilor, asumandu-si responsabilitati. Dascalul are, prin acest tip de activitate posibilitati deosebite
sd-si cunoasca elevii, sa-i dirijeze, sa le influenteze dezvoltarea, si realizeze mai usor si mai frumos
obiectivul principal — pregatirea copilului pentru viata.. Realizarea acestui obiective depinde in
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primul rand de educator, de talentul sau, de dragostea sa pentru copii, de modul creator de abordare
a temelor, prin punerea 1n valoare a posibilitatilor si resurselor de care dispune clasa de elevi .

Activitatile extracurriculare sunt apreciate atit de catre copii, cat si de factorii educationali
in masura in care:

v valorificd si dezvolta interesele si aptitudinile copiilor;

v organizeaza intr-o manierd placutd si relaxantd timpul liber al copiilor contribuind la
optimizarea procesului de Tnvatamant;

v formele de organizare sunt din cele mai ingenioase, cu caracter recreativ;

Vv copiii au teren liber pentru a-si manifesta in voie spiritul de initiativa;

v participarea este liber consimtitd, necoditionatd, constituind un suport puternic pentru o
activitate sustinuta;

v au un efect pozitiv pentru munca desfasurata in grup;

Vv sunt caracterizare de optimism si umor;

v creeazd un sentiment de siguranta si incredere tuturor participantilor;

v urmdresc largirea si adancirea influentelor exercitate in procesul de invatamant;

v contribuie la dezvoltarea armonioasa a copiilor.

Activitatiile extracurriculare contribuie la gandirea si completarea procesului de invétare, la
dezvoltarea Inclinatiilor si aptitudinilor scolarilor, la organizarea rationala si placuta a timpului lor
liber.

Avand un caracter atractiv, copiii participa intr-o atmosfera de voie buna si optimism, cu
insufletire si daruire, la astfel de activitati. Potentialul larg al activitdtilor extracurriculare este
generator de cautari i solutii variate. Succesul este garantat daca ai incredere in imaginatia, bucuria
si in dragostea din sufletul copiilor, dar sa i lagi pe ei sd te conduca spre actiuni frumoase si
valoroase.
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ABORDAREA TRANSDISCIPLINARA A iNVATARII BAZATE PE
STORYTELLING IN PEDAGOGIA DRAMATICA

Autor: Prof. Badea Ana-Maria

Colegiul National ,,Nichita Stanescu”, Ploiesti

Strategiile de invatare bazate pe storytelling In pedagogia dramatica pot fi excelent integrate intr-o
abordare transdisciplinard in curriculumul formal. Prin combinarea povestirii si dramatizarii cu diverse
discipline, se poate activa si stimula creativitatea, gandirea critica si Intelegerea aprofundata a conceptelor
complexe.

De ce tocmai o altfel de abordare? Problema identificatd nu are coerenta si este lipsita de relevanta
in procesul de Invatare al elevilor din curriculumul formal. Elevii nu reusesc sd facd conexiuni intre
discipline diferite, iar predarea este adesea fragmentatd, ceea ce duce la o lipsd de intelegere si de
aplicabilitate a cunostintelor in viata reald. De asemenea, existd o implicare emotionald si cognitiva
scazutd, deoarece metodele traditionale nu stimuleaza suficient creativitatea, gandirea criticd si empatia.

Aceastd problemd persistd din cauza unui curriculum structurat pe discipline distincte, fard o
abordare integrativa care sa reflecte natura interconectatid a cunostintelor si a vietii reale. Totodata,
metodele de predare sunt bazate pe memorare si repetare, in detrimentul explorarii creative si al Invatarii
prin descoperire. In multe cazuri, storytellingul, care poate aduce o dimensiune emotionala si personali
procesului de invatare, este neglijat.

Solutia propusa este integrarea storytellingului in pedagogia dramaticd, printr-o abordare
transdisciplinara. Storytellingul permite conectarea continuturilor teoretice din mai multe discipline intr-
un mod captivant si emotional, implicand elevii in procesul de Invatare. Metoda stimuleaza dezvoltarea
empatiei, a creativitatii si a abilitdtilor de rezolvare de probleme, oferindu-le elevilor un cadru in care sa
exploreze si sd inteleagd mai bine conceptele abstracte prin povesti si roluri dramatice. De asemenea, in
pedagogia dramatica, storytellingul oferd un cadru creativ pentru a implica elevii, in special pe cei cu
cerinte educationale speciale (CES). Prin combinarea naratiunii cu dramatizarea, se pot dezvolta
competente variate, de la Intelegerea textului pana la exprimarea emotiilor si colaborare.

Implementarea acestei solutii va include urmatoarele etape:
1. Curriculum transdisciplinar: Crearea de unitati de invatare integrate care sd combine literatura,
istoria, arta, stiintele sociale si alte domenii, astfel incat elevii sd poatd explora teme complexe prin
storytelling si joc dramatic.
2. Storytelling in pedagogia dramatica: Elevii vor fi implicati in activitdti de povestire si joc de rol
care sd reflecte continutul invatat. De exemplu, In cadrul unei lectii de istorie, elevii ar putea crea

povesti despre evenimente istorice, explorand perspective diverse si empatizand cu personajele istorice.
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3. Evaluare holistica: Evaluarile vor fi realizate nu doar pe baza cunostintelor teoretice, ci si pe
dezvoltarea abilitatilor de colaborare, comunicare si gandire critica. Evaluarile formative si reflexive vor
face parte din proces.
4. Formarea profesorilor: Pregitirea cadrelor didactice pentru a adopta storytellingul si pedagogia
dramaticd 1n predare, prin ateliere si cursuri dedicate.
Aceasta implementare va contribui la transformarea educatiei Intr-un proces mai integrativ, relevant
s captivant pentru elevi.
Pentru a evidentia bune practici si idei inovative legate de strategiile de invatare bazate pe

storytelling In pedagogia dramatica si abordarea transdisciplinard, iatd cateva exemple:

1. Proiecte de invatare transdisciplinara bazate pe povestiri
Bune practici: Scolile care implementeaza proiecte in care elevii creeazd povesti inspirate din literatura,
istorie si stiinte sociale, integrand concepte din diverse discipline. Un exemplu este colaborarea intre orele de
limba si literatura romana si cele de istorie, in care elevii redacteazd povestiri bazate pe evenimente istorice
studiate, dezvoltand astfel abilitdti narative si cunostinte istorice.
Idei inovative: Folosirea platformelor digitale pentru a crea povesti interactive (digital storytelling) in
care elevii pot include elemente multimedia, cum ar fi imagini, sunete si clipuri video, pentru a aduce la
viatd povestirile lor.

2. Pedagogia dramatica in storytelling
Bune practici: Implicarea elevilor in activitati de dramatizare in care acestia joacd roluri si isi creeaza
propriile naratiuni, inspirate de temele discutate in clasd. De exemplu, o piesd de teatru in care elevii
interpreteaza personaje din literaturd sau istorie, explorand motivatiile si perspectivele lor.
Idei inovative: Integrarea teatrului de improvizatie in cadrul lectiilor pentru a stimula spontaneitatea si
creativitatea elevilor, permitdndu-le sa géseasca solutii creative la problemele narative sau conceptuale
discutate. Aceasta poate fi folositd si in discutiile despre etica sau dileme morale in stiintele sociale.

3. invﬁtarea prin povesti personale si reflectie
Bune practici: Incurajarea elevilor si isi creeze povestile proprii, in care si reflecteze asupra
experientelor lor de viatd si sd le coreleze cu conceptele studiate la scoald. Aceasta ajutd la
personalizarea procesului de invatare si cresterea empatiei si a capacitdtii de introspectie.
Idei inovative: Implementarea jurnalelor narative video sau podcasturilor create de elevi, unde acestia

A e

isi pot exprima gandurile si reflectiile personale pe teme relevante pentru curriculum. Aceste formate le
permit elevilor sa isi dezvolte abilitati de exprimare orald, precum si sa isi articuleze gandurile intr-un
mod structurat.

4. Folosirea tehnologiei in storytelling transdisciplinar
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Bune practici: Integrarea tehnologiei in storytelling prin folosirea aplicatiilor de realitate augmentata
(AR) sau realitate virtuald (VR), permitdnd elevilor sd vizualizeze si sd interactioneze cu scenarii
istorice sau literare.
Idei inovative: Crearea de escape rooms educationale virtuale bazate pe povestiri, in care elevii trebuie
sa rezolve puzzle-uri inspirate din teme studiate la mai multe materii. Acest tip de activitate le permite sa
colaboreze, sa 1si dezvolte gandirea critica si sd Invete prin jocuri interactive.
5. Storytelling pentru invitarea empatica si abilititi socio-emotionale

Bune practici: Organizarea de activitdti in care elevii povestesc din perspectiva unui personaj istoric/
literar, pentru a intelege mai bine motivatiile si emotiile acestora. Aceste activitdti contribuie la
dezvoltarea abilitatilor de empatie si a complexititii emotionale a diferitelor situatii.
Idei inovative: Implementarea unor proiecte de povestire colaborativa internationald, in care elevii din
diverse téri colaboreaza la crearea unei povesti comune, folosind platforme digitale. Acest tip de proiect
dezvolta nu doar abilitéti narative si transdisciplinare, ci si Intelegerea culturala globala.

Concluzii

Aceste bune practici si idei inovative demonstreazd eficienta storytelling-ului in pedagogia
dramatica si impactul sdu asupra invatarii transdisciplinare si a dezvoltarii personale a elevilor.

Integrarea storytellingului in pedagogia dramaticad printr-o abordare transdisciplinard este o
modalitate inovativd de a aduce impreuna multiple discipline si de a face invitarea mai captivanta si
relevantd pentru viata reald. Elevii invatd sd aplice cunostintele dintr-o gama largd de domenii in
contexte narative si dramatice, ceea ce le dezvolta abilitati cognitive, sociale si creative intr-o maniera
integratd. Rezultatele obtinute vizeazd dezvoltarea competentelor de exprimare orald, cresterea
increderii in sine a elevilor prin expunerea la vorbirea in public si imbunatatirea capacitatilor de
ascultare activa si de colaborare intre colegi. De asemenea, Iimprovizatia dramatica poate fi folosita
cu succes in predarea tuturor disciplinelor.
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ROLUL SI IMPORTANTA OBICEIURILOR ROMANESTI
IN INVATAMANTUL PRESCOLAR

Profesor invésémﬁnt Prescolar
BADESCU GEANINA
VISAN ECATERINA

Lada de zestre a poporului roman este plind de valori materiale si
spirituale care ne identifica si ne fac unici. Trebuie sa scoatem la lumina aceste
frumuseti si bogatii: datinile si obiceiurile, portul popular, obiectele de arta
populara, instrumentele muzicale, basmele, cantecele si dansurile, ghicitorile,
proverbele si zicdtorile. Este necesar sa-1 invatdm pe copiil nostri sd le
pretuiascd, sd le iubeascd ca pe niste scumpe comori, sd fie adevarati
ambasadori ai traditiilor si obiceiurilor, sd doreascd sd ramand vii peste
veacuri, ca ei sd le faca cunoscute pentru cd acestea sunt fard asemainare si
reprezintd ,,pasaportul” nostru in lumea mare.

Sarbatorile de iarna sunt cele care ne apropie cel mai mult de originea
noastrd. Cand vin colindatorii cu ale lor cantece si te invitd sa particicipi si tu
la sdrbatoarea Craciunului primind colinda lor.

Un cadru didactic pasionat de munca sa, dar si de folclor, trebuie si
poate, in limitele temelor anuale si sdptdmanale prin activitdti obligatorii,
activitdti alese si activitati extracurriculare sd-1 educe pe copii prin productii
folclorice autentice, demonstrand astfel, in mod practic cd si prin folclor pot
fi realizate scopurile si sarcinile educdrii s1 formdarii copilului prescolar.

Un exemplu in acest sens este snuruirea care se poate realiza pe teme cu
specific traditional asa cum se cusea odata la sezatori.

Traditiile sunt valori inegalabile si incontestabile, practic este amprenta
fiecarui popor si de aceea avem misiunea de a nu le ldsa piard si sd avem o
amprentd de tard puternica in contextul globalizarii.

Datoria noastra de dascili este ca, inca de la cele mai fragede varste, sa
insufldm copiilor sentimente de respect si pretuire fatd de traditiile si
obiceiurile nationale.

Cunoasterea profunda a folclorului, a continutului si a formei sale
artistice poate asigura o orientare stiintifica in activitatea de valorificare si de
prelucrare creatoare. Prin continutul sdu profund realist si prin valoarea etico-
educativa, folclorul constituie o scoala de patriotism, din care se poate invita
dragostea pentru tara, atitudinea morald, demnd, pe care a avut-o poporul in
clipele cele mai grele din viata.
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In mileniul trei in care globalizarea este o caracteristicd a societitii si
se discutd mult despre efectul sau asupra specificului cultural al fiecarei tari,
cand schimbul de informatie se desfdsoard la scard mondiala procesul capata
proportii inimaginabile.

Traditiile folclorice romanesti, obiceiurile, trebuie sd lupte cu
sarbatorile occidentale cu caracter preponderent comercial, de tipul:
Valentine's Day, Hallowen.

Cadrele didactice ar trebui sd urmdreascda familiarizarea cu valorile
nationale, materiale si spirituale, renasterea, valorificarea, utilizarea
potentialului educativ al datinilor, obiceiurilor populare. Obiceturile, traditiile
folclorice romanesti nu trebuie sd fie invinse in lupta cu sarbatorile
occidentale cu caracter comercial.

Pentru a atenua efectele globalizdrii putem revitaliza traditiile,
repopulariza culturia folcloricd, sda redescoperim identitatea nationald,
culturald. Acum, scoala este chematd sd preia atributiile ce altd datd i
reveneau comunititii si familiei. In trecut, comunititile mici, prin
reprezentanti precum batranii, preotii, se ingrijeau de perpetuarea culturii
populare, de educatia morala a copiilor. Astizi scoala este responsabila cu
educarea copiilor, nu doar cu instruirea lor. Doar educarea in spiritul identitatii
noastre culturale prin inocularea valorilor perene ale neamului, cuprinse in
folclor, ar produce acea ,,inraurire asupra inimii” copiilor, asigurand
supravietuirea in timp si evolutia culturii romanesti.

Copiii st tinerii trebuie indrumati sd-si indrepte atentia spre fondul
strabun de valori artistice si documentare pentru a-1 aprofunda, a-1 1ubi si a-1
raspandi, mai departe la urmatoarele generatii.

Alaturi de literaturd, care constituie un factor cu eficientd sporitd in
educatie, arta populari isi are si ea o contributie de seamai. In primul rind,
copiii incep sa inteleaga specificul poporului din care fac parte, aspiratiile lui,
idealurile de ieri si de azi, care sunt oglindite in creatiile mestesugarilor.

Punandu-i pe copiii de la varstam scolard in direct cu unele deprinderi
ale acestor indeletniciri, pe care bunicii sau meseriasii intalniti ocazional in
targuri sau alte festivaluri de folclor le practica, le educam respectul si
dragostea pentru o posibild meserie, pe care, de ce nu, o pot imbrétisa cand
vor f1 mari.

Pentru ca generatiile care ne urmeaza sa cunoasca radacinile poporului
si evolutia sa pe treptele istoriei, este de datoria noastrd, a celor cu misiunea
de educatori, sa le lasam cat mai putin alteratd zestrea, pentru a ne recunoaste
si a nu uita ca am fost §1 ca suntem romani.
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Cultura noastra asimileaza, in mod creator, tot ceea ce este valoros in
cadrul mostenirii culturale. Imensul tezaur folcloric al poporului nostru
constituie o componenta valoroasa a acestei mosteniri.
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Anotimpul rece in activitatea inovatoare la clasa

Anotimpul rece, caracterizat prin frig, zapada si zile scurte, aduce o serie de provocdri si
oportunitati n activitatea educativd, mai ales in contextul Invatdmantului. Desi poate parea ca
vremea rece limiteaza optiunile pentru activitdtile educationale, cu o abordare inovatoare, acest
anotimp poate deveni o sursd de inspiratie pentru activitdti creative si interactive care stimuleaza
gandirea criticd si colaborarea intre elevi. In acest articol vom explora cum anotimpul rece poate
influenta si sprijini activitatea inovatoare la clasa, promovand un mediu educational in care elevii
se dezvoltd nu doar academic, ci si social si emotional.

Anotimpul rece poate influenta semnificativ starea de spirit si energia elevilor. De cele mai
multe ori, vremea rece si Tnnoratd poate duce la o scadere a motivatiei si a entuziasmului. Lipsa
luminii naturale si temperaturile scdzute pot provoca o stare generald de oboseald, iar elevii pot
deveni mai pasivi in timpul orelor. Cu toate acestea, o activitate inovatoare poate contracara aceste
efecte. Activitdtile care stimuleaza creativitatea, colaborarea si interactiunea sunt excelente pentru
a adresa aceste provocdri, Incurajand elevii sa participe activ si sd se simtd implicati.

De exemplu, folosirea unor metode interactive, precum Invatarea prin jocuri, provocari
educationale 1n echipe sau proiecte de grup, poate spori motivatia si poate transforma lectiile Intr-
o experientd mai placutd si mai captivantd. Anotimpul rece poate deveni astfel o oportunitate de a
promova lectii interactive care fac fatd plictiselii si lipsei de entuziasm caracteristice acestei
perioade.

Un alt aspect important este integrarea tematicii iernii in lectiile zilnice. Anotimpul rece

poate deveni un pretext pentru explorarea unor teme interesante, care pot stimula imaginatia
elevilor si pot adanci intelegerea acestora asupra mediului Inconjurdtor. De exemplu, in cadrul
lectiilor de stiinte, elevii pot invata despre fenomenele naturale specifice iernii, cum ar fi formarea
zipezii sau modul in care animalele se adapteazi la temperaturile scazute. In acelasi timp, acest tip
de activitati poate include si elemente de educatie ecologica, prin care elevii invatd despre
importanta protejarii mediului in perioada iernii, In contextul schimbadrilor climatice.
Activitdtile interdisciplinare care combina diferite domenii de invatdmant, cum ar fi literatura,
stiintele si artele, sunt deosebit de eficiente pentru a transforma anotimpul rece Intr-o sursd de
invatatura si inspiratie. Elevii pot citi poezii sau povesti despre iarna, pot crea desene sau colaje
inspirate de acest anotimp sau pot realiza experimente care demonstreazd cum apa ingheata si se
transforma 1n gheata. Astfel, anotimpul rece poate deveni o punte de legétura intre diferite domenii
de cunoastere.

Tehnologia joaca un rol important in activititile educationale inovative, iar in perioada

iernii poate adresa si provocarile legate de vremea nefavorabild sau de absentele elevilor din cauza
bolilor de sezon. Platformele online, aplicatiile educationale si resursele multimedia pot fi folosite
pentru a crea lectii interesante si interactive. De exemplu, profesorii pot utiliza instrumente digitale
pentru a organiza lectii virtuale, pentru a discuta teme de sezon sau pentru a le oferi elevilor
posibilitatea de a explora aspecte ale iernii dintr-o perspectiva globala.
In plus, utilizarea tehnologiilor moderne, precum realitatea augmentata (AR) sau realitatea virtuala
(VR), poate duce la crearea unor experiente de invétare imersive. Elevii pot ,,explora” un peisaj de
iarnd virtual sau pot Invita despre geografia regiunilor reci ale lumii, toate acestea intr-un mediu
digital care sprijind invdtarea activd si experientiald. Aceste metode inovative nu doar ca
stimuleaza interesul pentru subiectele abordate, dar ajutd si la dezvoltarea unor abilitati digitale
esentiale pentru viitorul lor educational si profesional.
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Pe langa utilizarea tehnologiei, anotimpul rece poate incuraja si activitati de grup care

sprijind colaborarea si Invatarea prin proiecte. Activitatile de grup sunt extrem de valoroase pentru
dezvoltarea abilitétilor sociale si emotionale ale elevilor. De exemplu, in timpul orelor de educatie
fizica, chiar si in conditii de vreme rece, se pot organiza competitii si jocuri de echipa care
stimuleaza spiritul de colaborare si competitivitatea sandtoasa.
De asemenea, profesorii pot organiza activititi de voluntariat sau proiecte comunitare legate de
sezon, cum ar fi colectarea de haine si alimente pentru persoanele defavorizate, activitati care nu
doar ca ajuta elevii sa invete despre importanta solidaritatii, dar si sd inteleagd mai profund valorile
umanitatii si compasiunii. In acest fel, anotimpul rece devine un prilej pentru dezvoltarea unor
proiecte educationale cu impact social.

Anotimpul rece, cu provocdrile sale legate de vreme si stare de spirit, poate deveni un aliat
puternic al inovatiei educationale la clasa. Prin abordari creative si activitati interactive, profesorii
pot transforma iarna intr-o perioada de invétare intensa si captivanta. Este esential ca invatatura sa
fie adaptata la specificul acestui anotimp, integrandu-se atat in lectiile teoretice, cat si in activitatile
practice. Utilizarea tehnologiei, invatarea prin colaborare si explorarea tematicii iernii pot
contribui la dezvoltarea unei atmosfere educationale inovative, care nu doar ca stimuleaza
cunostintele, dar si formeaza abilitati sociale si emotionale importante pentru viitorul elevilor.

40 mini
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CROMATICA TRADITIILOR STRAMOSESTI

Prof. Inv. Primar BANEA ANGELICA
SCOALA GIMNAZIALA JIJILA

Obiceiurile traditionale romanesti contin o varietate de datini si
manifestari, cu o ampla desfasurare in lumea satului . Intre acestea, un
loc deosebit il ocupa obiceiurile de iarna.

Formele de manifestare sunt mostenite din cultura folclorica
romaneascad si au fost transmise prin traditie din cele mai vechi timpuri
pana azi.

Modalititile de sarbatorire sunt foarte numeroase, de o deosebitd
bogatie, implicand participarea intregii comunitati, si mai ales a copiilor.

In ultimii ani, iarna debuteazd din ce in ce mai rar cu albul
imaculat al ndmetilor de poveste, dar intotdeauna cu cele trei culori ale
drapelului national, arborat cu mandrie de Ziua Nationald, pe intreg
teritoriul tarii lal Decembrie. Sarbatoarea lui Mos Nicolae, in imediata
apropiere , inspird bundtate , empatie, aducand bucuria copilariei in
fiecare casa.

Este mai bine de o lund, din prima zi a anotimpului rece si pana
la Boboteaza, in care predomind autenticitatea spiritului romanesc.

Craciunul este magic, mai ales copiii stiu acest lucru. Nici nu ar
putea fi altfel, pentru cd aceastd sarbétoare celebreaza nasterea, iubirea,
familia si generozitatea. Practic, tot ce este mai bun si mai frumos in noi,
iese la lumind de Craciun.

In trecut, in lumea satului dobrogean, impodobirea in mod festiv a
casei Insemna etalarea lucrurilor de pret. Tédranii nu aveau brad cu
luminite, nici globuri sau beteald. Dar casa era curatd luna si decorata in
mod traditional, cum stiau gospodinele mai bine.

Astézi, sarbatorile de iarnd aduc multe luminite in brad, in casa si
in localitate, si nu in ultimul rdnd, in sufletele oamenilor care pregatesc
nu numai spatiul interior al casei, dar este purificat si spatiul interior al
fiecdruia dintre membrii comunitatii, prin postul pe care il tin si prin
prezenta la rugdciune in biserica satului.

Obiceiurile de iarnd aduc bucuria venirii Craciunului si Anului
Nou. In Ajunul Criciunului, copiii merg din casi-n casi cu Buna
dimineata la Mos Ajun, anuntand cu bucurie apropierea Nasterii
Domnului. Bétranii le oferd inca, asa ca in vremuri de demult, nuci, mere
sau colaci pe care le strAng cu grijd in trdistute atent confectionate de
mainile migdloase ale mamelor. La caderea serii, copii, flacai si chiar
varstnici pornesc a colinda, aducand vestea Nasterii la casele din sat.

La casa colindata, in spiritul traditiei, colindatorii intreaba
intotdeauna gazda daca ii primeste cu colinda, apoi cantd la usd sau la
ferastra.La final sunt cinstiti cu mancare si bauturd, semn al omeniei si
ospitalitatii.
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De Sfintele Sarbatori , copiii merg cu Steaua, cu Capra, cu
Plugusorul sau Sorcova, obiceiuri care Inca se pastreaza :

Sorcova, vesela,
Sa traiti, sa-mbatraniti:
Ca un mar, ca un par,
Ca un fir de trandafir.
Tare ca piatra,
Tute ca sdgeata.
Tare ca fierul,
Tute ca otelul.

La anul si la multi ani!

Toate aceste obiceiuri, au trecut prin timp si se pastreaza inca datorita
oamenilor iubitori de traditie strabuna, care-si incurajeaza copiii sa le
indrageasca si sd le ducd mai departe. Ele mentin satul viu in mintea si
inima tuturor celor care isi au radacinile in el .

In sufletul fiecirui om ar trebui si stiruie necontenit zipezile
fabuloase din vremea bunicilor. Albul imaculat redeschide de fiecare data
universul feeric, care poartd numele COPILARIE. Bucuria ei salasluieste
in sufletul fiecaruia si, indiferent de trecerea timpului, paradisul
amintirilor ne pastreza vesnic tineri.
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MIRAJUL IERNII

Prof. inv. primar Barburas Parmina-Séndica

Scoala Gimnaziala Nr. 1 Romanasi

Fiecare anotimp are farmecul sdu, insd parcd anotimpul iarna este, prin excelenta,
anotimpul care ne apropie mai mult sufletele, ne bucurd mai mult inimile, ne sensibilizeaza mai
mult, ne cheamd sd ne intoarcem parcd in timp, in copildrie, sd retrdim parca emotiile copilului
de odinioara.

Anotimpul iarna, dincolo de mult asteptata zdpada pe care o aduce, este si anotimpul-
gazda al bucuriilor prilejuite de atitea datini §i obiceiuri legate de sarbatorirea Nasterii
Domnului. La romani, sarbatorile de iarna, indeosebi cele de Craciun, sunt adevaratele sarbatori
de suflet.

In scoala, Craciunul reprezintd contextul potrivit pentru dezvoltarea si valorificarea
anumitor competente ale elevilor, ca de exemplu:

e Valorificarea potentialului artistic si creator al copiilor prin realizarea unor lucrari
originale pe tema datd, aplicand tehnici specifice activitatilor practice si artistico- plastic;

¢ Cunoasterea traditiilor si sarbatorilor specifice Craciunului;
e Dezvoltarea dragostei pentru frumosul din natura in anotimpul iarna;
o Cultivarea sensibilitd{ii cromatice si artistice a copiilor etc.

In aceasta perioada, copiii si parintii ( parteneri importanti in derularea activititilor care
se desfasoard cu aceastd ocazie) 1si reamintesc despre importanta timpului petrecut in familie,
retrdiesc sentimente minunate prin daruirea de cadouri simbolice, muzicale, persoanelor
vulnerabile ale societatii ( programe de colinde pregatite pentru varstincii de la Caminul de
Varstnici din localitate, daruirea de felicitari si decoratiuni de Créaciun acestora sau copiilor din
familii defavorizate).

Sarbatorile de iarnd reprezintd nostalgia desdvarsirii noastre spirituale, Sarbatoarea
Craciunului transpunidndu-ne pe un tdram spiritual remarcabil. Ne Impadcam cu noi Insine §i cu
semenii nostri, prin iubire si iertare, prin bucuria de a fi Tmpreund si a deveni mai buni, mai
darnici, mai atenti la nevoile celor de langa noi, toate aceste valori reprezentand esenta actiunilor
intreprinse in scoala in perioada Sarbatorii Craciunului.

Dincolo de faptul céd este una dintre cele mai importante sarbétori crestine, Craciunul e
asteptat cu mare entuziasm de toatd lumea, indiferent de varsta, uneori chiar si de religie. Sigur te
gandesti cu drag la cadourile lui Mos Craciun, la colinde, la mirosul de brad si la vascul din
pragul usii. Si, cu sigurantd, experientele personale au incdrcat astfel de clipe magice cu
semnificatii proprii. Dar mai mult decat atat, traditiile legate de Craciun aduc simboluri naturale
vechi de sute de ani.
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Bradul detine rolul principal in perioada Craciunului. Impodobitul acestuia este cel mai
indragit obicei de sarbatori, datoritd simbolurilor care i se asociaza: iubire (pentru ca este
impodobit de intreaga familie), bucurie si fericire (pentru ca sub el sunt puse cadourile), magie
(se spune ca Mos Craciun nu vine 1n casele unde nu e brad), viata, trdinicie si sdnatate (pentru ca
este mereu verde, chiar si cand afard e zapada). Practic, bradul a devenit centrul sarbatorilor de
iarna!

Prin continutul serbarilor ii ajutdm pe copii sa inteleagd mesajul si continutul acestor
obiceiuri populare, adaptandu-le particularitatilor de varsta si aptitudinilor artistice individuale.

De asemenea, atmosfera de sarbatoare din sala de festivitdti prin ornarea si decorarea cu
elemente specifice sarbatorii constituie un alt prilej de bucurie pentru copii, ei descoperind
traditiile si obiceiurile practicate in timpuri stravechi, simt si pretuiesc frumusetea acestora.

Cu ocazia sarbatorilor de iarnd copiii invatd colinde, adevarate comori de simtire, de
gingasie sufleteascd, si nu in ultimul rand, de frumusete literara.

Am reusit sd-1 implic pe elevi in organizarea unor evenimente legate de sarbatorile de
iarnd: la repetitiile pentru serbarea de Criciun (sd8 memoreze roluri, poezii, versurile colindelor
etc.), la confectionarea unor podoabe pentru bradul de Craciun -in clasa-, la confectionarea unor
costume etc. Astfel, le-am oferit prilejul de a se simti ei in ,,miezul lucrurilor”, de a vedea ei
insisi ce inseamnd munca din spatele organizarii unui numadr la o serbare de Craciun, de a aprecia
mai mult, mai bine, activitatea propriului copil.

Serbarile scolare contribuie la acumularea de cunostinte si la largirea orizontului de
cunoastere a copiilor. Intelegand si memorand poezii, texte ale scenetelor sau cintece se dezvoltd
memoria si limbajul. Aceastd forma de invatare este condifionatd de dezvoltarea atentiei.
Materialul artistic folosit trebuie sd aibd valoare educativad si sd cuprindd materiale accesibile
particularitatilor individuale si de varsta ale copiilor. Serbarile copildriei, momentele acestea de
maxima bucurie, atat pentru copii, cat si pentru parinti, intdresc si fortifica sufletele viitorilor
adulti. Toate acestea aduc lumina in suflete, dau aripi imaginatiei, entuziasmului si stimuleaza
gandirea creatoare.

Pe langd rolul inestimabil al dascalilior in acest sens, un rol important le revine si
parintilor elevilor. Familia reprezintd elementul- cheie in cadrul parteneriatului educational,
parintii contribuind si ei la realizarea tuturor dimensiunilor educatiei. Daca parintii au incredere
in scoald, in dascdlii sdi, atunci ei se implicd in activitdtile organizate de catre dascili,
colaboreaza, astfel incat metodele, obiectivele propuse sa fie convergente.

In ciuda schimbarilor survenite in societatea romaneasca, parintii, cadrele didactice, se
straduiesc sd nu se piarda traditiile, obiceiurile de veacuri, pastrate cu sfintenie de Inaintasii
nostri. Prin strddania lor, copiii nostri si copiii copiilor nostri se vor bucura, incd, de frumusetea
acestor traditii si obiceiuri, le vor constientiza valoarea si vor deveni responsabili de a le
transmite mai departe.
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Anotimpul rece din perspectivi interdisciplinara

prof. Bondar Zita,
Scoala Gimnaziald ,,Avram lancu” Oradea

Culorile calde si reci sunt doud categorii fundamentale in teoria culorilor, avand un impact
major asupra perceptiei vizuale si asupra starii emotionale a privitorului. Aceste culori sunt folosite
strategic in design, artizanat, moda, arhitectura si chiar in publicitate pentru a transmite diferite mesaje
si pentru a influenta atmosfera unei lucrari sau a unui spatiu.

Culorile calde sunt culorile care sunt asociate cu sursele de cédldura, foc si lumina. Ele evoca
o senzatie de energie, confort, pasiune, si dinamism. Culorile calde sunt adesea folosite pentru a atrage
atentia si pentru a stimula sentimente intense, fie ele de entuziasm, excitatie sau chiar agitatie. Ele
sunt, de asemenea, adesea folosite pentru a crea un sentiment de proximitate, deoarece sunt percepute
ca "mai apropiate" sau "mai calde" in spatiu.

Culorile reci sunt asociate cu elementele naturale precum apa, cerul sau gheata. Aceste culori
evocad un sentiment de liniste, racoare, distantd, dar si de serenitate si pace. Spre deosebire de culorile
calde, culorile reci sunt adesea percepute ca fiind "mai departe" sau "mai indepartate". Ele sunt
folosite pentru a crea o atmosferd calmanta, relaxanta si pentru a induce o stare de echilibru.

Atunci cand culorile calde sunt plasate langa culori reci, ele creeazd un contrast vizual
interesant, dar si o tensiune care poate capta atentia privitorului. Aceastd combinatie poate fi folosita
in moduri foarte eficiente in artd, design si moda pentru a crea efecte vizuale dinamice si pentru a
accentua anumite parti ale unui design.

Deci, culorile calde si reci au efecte puternice asupra starii emotionale si psihologice a
privitorului. Culorile calde transmit energie, pasiune si dinamism, fiind folosite pentru a atrage atentia
si a stimula actiunea. Pe de altd parte, culorile reci evoca calm, serenitate si distantd, crednd un efect
relaxant si echilibrant. Combinarea inteligenta a acestora poate adduga complexitate si profunzime
unui design, iar 1n utilizarea lor in spatii si designuri, aceste culori pot influenta semnificativ
atmosfera si impactul vizual.

Dialogurile cromatice sunt tehnici fundamentale folosite in design vizual pentru a crea
armonie, contrast si interes vizual prin combinatii de culori. Alegerea culorilor influenteaza puternic
modul in care o lucrare este perceputd de catre privitor, iar un dialog cromatic eficient poate
transforma un design simplu intr-o opera captivantd. Aceste dialoguri se bazeaza pe relatiile de culori
pe care le putem observa pe roata culorilor si sunt folosite in moduri variate pentru a exprima diferite
stdri, emotii sau pentru a ghida atentia.

Dialoguri cromatice armonioase sunt acele combinatii de culori care sunt cele mai placute
pentru ochi si creeazd o senzatie de echilibru si calm. Culori analogice sunt culorile care se afld una
langa alta pe roata culorilor si impartasesc aceleasi trasaturi de baza si aceasta combinatie a lor evoca
un sentiment de calm si unitate.

Dialogurile cromatice contrastante se bazeaza pe diferentele puternice dintre culori, crednd un
contrast vizual puternic. Acestea sunt folosite atunci cand se doreste ca elementele vizuale sd iasd in
evidenta si sa capteze atentia. Contrastul poate fi realizat intre culori complementare sau triadice, iar
efectul poate fi foarte dramatic.

Dialoguri cromatice monocromatice sunt compuse din diferite nuante, tonuri si intensitati ale
aceleasi culori, crednd un design subtil si elegant. Aceasta paletd de culori este foarte unitard si
linistitoare, fiind folosita frecvent in designurile care doresc sa evite haosul vizual, dar care vor totusi
sd pastreze o anumita complexitate.

Dialoguri cromatice naturale se realizeaza atunci cand culorile inspirate din naturd sunt
folosite pentru a crea armonie si a reflecta echilibrul si frumusetea naturald. Aceste combinatii se
bazeaza adesea pe culori pamantii sau pe cele ale peisajelor naturale, fiind folosite in designuri care
doresc sa evoce simplitate, naturalete si confort.
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Dialogurile cromatice de tip "warm-cold" (cald-rece), adica combinarea culorilor calde cu cele
reci este un mod de a crea un contrast vizual care atrage atentia asupra punctelor de interes, fard a
crea o senzatie de disonanta prea puternicd. Acest tip de dialog cromatic este foarte folosit in designul
interior si in moda pentru a crea echilibru intre culori care evoca energie (culori calde) si calm (culori
reci).

Dialoguri cromatice minimaliste apar cand se reduce numérul de culori la minimum pentru a
crea un efect puternic, dar simplu. Paletele de culori minimaliste sunt foarte populare in designul
modern si Tn moda, unde se preferd un numar mic de culori intense si bine alese, dar care s creeze
un impact puternic.

Degradé-ul este un tip de dialog cromatic care implica tranzitii line intre culori. Aceste
tranzitii pot fi intre nuante ale aceleasi culori sau intre culori diferite. Degradé-ul este folosit frecvent
pentru a adduga adancire si dinamica unei compozitii vizuale.

In concluzie, dialogurile cromatice reprezinti un instrument esential in arta si designul vizual,
iar alegerea combinatiilor corecte de culori poate influenta considerabil perceptia unui proiect. Fie ca
este vorba de crearea unei atmosfere calmante, de atragerea atentiei sau de echilibrarea unui design
complex, cromatica joacd un rol crucial in transmiterea mesajelor vizuale. Fiecare tip de dialog
cromatic, de la cele armonioase la cele contrastante, are un impact specific si poate fi folosit cu
intentie pentru a Indeplini scopuri estetice si functionale diverse.

Cromoterapia este o disciplina care are origini foarte vechi. Medicina traditionald a acordat
intotdeauna o importantd deosebitd influentei culorilor asupra sdnatatii fizice si emotionale ale
oamenilor. Diferite popoare le-au folosit in scopuri curative, in ritualuri magice si religioase, dincolo
de cele estetice. Cuvantul ,,cromoterapie” provine din cuvantul grecesc cromos, care inseamna
,culoare". Cromoterapia sau vindecarea prin culori precum si luminoterapia - sau terapia prin
expunere la lumina sunt, aldturi de aromaterapie, forme de terapie alternativa care folosesc simturile
pentru a echilibra organismul si a-i oferi ocazia de a se vindeca prin forte proprii. Atat lumina, cat si
culorile sunt folosite pentru a induce diferite stari in organism, care favorizeaza preventia sau tratarea
unor afectiuni. Lipsa expunerii la lumina zilei in timpul iernii ne perturba ritmul circadian si ne
intareste raspunsurile la experientele stresante si care provoaca anxietate si accentueaza depresia. De
aceea, cercetdtorii au luat in calcul posibilitatea ca, intervenind cu lumina In momentele potrivite,
anumite afectiuni sa fie gestionate. De asemenea, terapia prin culoare poate fi de mare folos si din
punct de vedere psihic, dar si fizic. Natura ne-a oferit cel mai bun exemplu prin modularea nivelului
de vitamina D prin expunerea la ultravioletele naturale emise de soare, o vitamina atat de importanta
pentru preventia cancerului, dar si pentru sustinerea puterii sistemului imunitar. Insa, in sezonul rece,
cand am avea mai multd nevoie de un sistem imunitar puternic, nu prea avem parte de lumina soarelui.
Psihiatrii au studiat, nsd, si variantele de interventie cu lumind puternica acasd. Un studiu, de
exemplu, a ardtat cum lumina corectd dimineata ar putea reduce activitatea din ,,centrul fricii” al
creierului in lunile intunecate de iarna. Autorii studiului au constatat ca, atunci cand oamenii sunt
expusi dimineata la lumind care imitd lungimile de unda ale luminii zilei, pot gestiona mai bine
experientele care provoacd anxietate. Lumina stimuleaza comunicarea dintre regiunile creierului care
sunt esentiale pentru gestionarea emotiilor, cum ar fi stresul si anxietatea.

Cromoterapia porneste de la ideea cd privirea anumitor culori pentru o anumita perioda de
timp poate provoca la nivelul creierului anumite procese care sd influenteze starea de sanatate a
intregului organism. Este o formd de terapie complet nonivazivd, ce poate fi aplicatd indiferent de
varsta sau de gravitatea afectiunii de care suferd o persoana si poate cel mai important, o putem studia
si pune in practica chiar si singuri, acasd. Ceea ce poate multi oameni nu stiu, este cd expunerea
corpului la un ambient in care domneste o anumitd culoare poate influenta sdndtatea. Acest lucru se
intampld pentru cd, desi percepem culorile cu ajutorul vederii si pielea noastrd poate asimila diferit
anumite substante cand este expusa unor forme de lumind - cum este de exemplu lumina difuza, care
ne relaxeazd, sau lumina alba, potrivitd pentru spatiile de birouri. Fiecare culoare primara care
compune spectrul luminii are o anumita lungime de unda si vibratii caracteristice, pe care noi nu le
percepem in mod constient. Prin urmare, indiferent de preferinte personale sau de simbolistica socio-
culturala, culorile vor avea aceleasi efecte asupra tuturor persoanelor. Culorile de care ne inconjurdm
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zi de zi au anumite efecte asupra starii fizice si psihice. Dacd le cunoastem, putem utiliza cromoterapia
in avantajul nostru. Utilizdnd lumini colorate, sub forma de lumanari colorate sau lumini LED, pentru
a proiecta culori specifice pe corp sau in Incapere, putem testa acest efect terapeutic al culorilor.
Putem picta in anumite culori, in functie de ce vrem sa obtinem. Purtarea hainelor de anumite culori
poate avea un efect asupra starii de spirit si a energiei unei persoane. Cromoterapia sugereaza ca si
aportul de alimente In anumite culori poate contribui la echilibrarea corpului si a energiei sale. De
exemplu, se spune ca aportul de fructe si legume de culoare verde poate sprijini sdndtatea inimii si a
sistemului imunitar.

Am facut un studiu interdisciplinar pornind de la dorinta de a reda prin limba;j plastic ,,larna”
din Concertul ,,Anotimpurile” de Antonio Vivaldi si sd reprezentdm prin desen, mesajul poeziei
»larna” de Elisaveta Novac. Pentru acest studiu am ales realizarea unei picturi in vopsele de ulei care
evocd sentimentul profund de solitudine si liniste care invidluie peisajele rurale in timpul iernii,
alegand o paleta de culori pastelate pentru a ilustra contrastele delicate dintre zapada albd pura si
culorile vii ale caselor, creand o atmosfera de vis si mister. Am utilizat culorile care sunt calde, dar
expresive, cu accente de albastru glaciar si violet, care sa reflecte frigul patrunzator al iernii. Cerul,
dominat de nuante de violet si albastru deschis care ar putea permite privitorului sa-si imagineze fulgii
de nea dansand in vazduh. Casele le-am gandit a fi pictate cu linii simple, dar sugestive, evidentiind
rezistenta lor 1n fata asprimii naturii, rosul acoperisurilor si portocaliul peretilor aducand un contrast
cald in peisajul dominat de frig, simbolizand céldura si ospitalitatea care persistd chiar si in cele mai
aspre conditii. Zapada care acopera totul pe alocuri, am intrerupt de pete de culoare — un verde inchis
al brazilor, un maro al drumurilor neumblate, o patd de rosu a unei usi de demult. Dar, in prim-plan,
sd zicem cd am ales sd pictdm un camp acoperit de zapada, unde tusele largi de culoare sugereaza
vegetatia care se luptd s supravietuieasca sub greutatea nametilor. Liniile curbe si dinamice ale
pensulei ne-am imaginat cum ar putea aduce viatd si miscare in peisaj, transformand un cadru static
intr-o scend plina de vitalitate si schimbare.

In pictura noastra despre iarni, fiecare element ar fi esential in compozitia generala, de la cele
mai mici detalii ale texturii zdpezii pana la grandiosul vartej al cerului, Incat totul sd contribuie la o
simfonie vizuala care sdrbétoreste frumusetea iernii. Aceasta lucrare plastica este o invitatie de a pasi
intr-un alt univers, unul in care timpul pare sd se opreasca, iar frigul de afard este contrabalansat de
caldura umana ce razbate din fiecare casa. Este o reprezentare care transcende simpla ilustrare a unui
anotimp, devenind o expresie a rezistentei umane, dar si a armoniei cu natura. Chiar am trait clipe
minunate aldturi de elevi pictand si scene reprezentative nasterii Domnului, ludnd model staulul din
centrul orasului care addposteste in iesle Pruncul Sfant, pe Maria, losif, pastorasi cu mielusei si cei
trei crai de la rasdrit. Ne-am imaginat un tablou in care o jumatate sa redea cum era acea noapte
instelatd 1n care s-a ndscut Mesia, iar 1n cealaltd, noi cei din secolul XXI cum mergem la colindat
iarna.

In anotimpul iarna, pamantul se imbraci intr-un covor scanteietor de zipada strilucitoare, sub
lumina bldndd a lunii. Copacii dezbriacati isi intind ramurile goale spre cer, iar cristale de gheata
danseazd in bdtaia vantului rece. Zgomotul ticut al fulgilor de nea cazand aduce o liniste magica,
acoperind totul intr-un mister alb si fermecator. Frigul patrunzator invaluie totul intr-o arie de calm si
odihna, iar casele par sa se ascunda sub straturi de zdpada ca sub paturi delicate. Prin aerul rece se
aude clar scrasnetul subtire al patinelor pe un lac inghetat, aducind o bucurie ludica in inimile celor
care se lasd purtati de magia iernii.

Pe langd peisajul feeric al iernii, un loc aparte il au tinutele acestui sezon care pot fi reprezentate in
moduri variate si foarte chic, trebuie doar s combindm atent culorile si texturile.

Pentru noi crestini, iarna este, poate, cel mai frumos anotimp, putand reprezenta ninsoarea,
sarbatorile de iarnd, luminile colorate, toate acestea conducand intr-un loc deprins, parca din povesti.

Bibliografie:
Ceruti, Magali, Cromoterapia, Culori pentru corp si spirit, Editura Prestige, Bucuresti, 2022
Renshaw, Amanda, Arta pe intelesul copiilor, Editura Arthur, Bucuresti, 2017
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Perspective contemporane si inovatoare in reprezentarea anotimpului rece la prescolari
din perspectiva psihologica

Consilier scolar Botea Cristina-CJRAE Calarasi

Reprezentarea anotimpului rece la prescolari implicd atat aspecte cognitive, emotionate si
sociale. Anotimpul rece oferd oportunitdti unice de explorare senzoriald, de dezvoltarea
imaginatiei si de invatare prin experienta directa.

Din perspectiva psihologicd in acest domeniu se poate utiliza integrarea tehnologiilor moderne,
utilizarea pedagogilor active si implicarea copiilor in activitati ludice si creative.

Educatia senzoriald-anotimpul rece este un prilej de a stimula dezvoltarea senzoriald a
prescolarilor prin activitati care implicd explorarea zdpezii ghetii a temperaturilor scazute sau a
sunetelor specifice (vand ,trosnetul crengilor etc) Contactul direct cu natura dezvolta perceptia
tactild, vizuald si auditivd consolidand conexiunile intre experientele senzoriale si procesele
cognitive.

Jocurile tematice si Invatarea activa-jocurile de rol cum ar fi constructia unui iglu sau viata
animalelor iarna oferd copiilor oportunitati de a intelege concepte precum adaptarea la mediu
solidaritatea sau schimbirile naturale. In plus, activitatile artistice,cum ar fi pictura cu degetele
sau modelarea din aluat permite exprimarea liberd si dezvoltarea creativitatii.

Dezvoltarea inteligentei emotionale-anotimpul rece poate fi folosit pentru a incuraja
prescolarii sa-si recunoasca si sa-si exprime emotiile pot fi integrate activitdti precum discutarea
povestilor cu teme de iarnd sau desenarea stérilor sufletesti asociate iernii 1i ajuta pe copii sd isi
dezvolte empatia si capacitatea de autoreglare emotionala.

Promovarea colaboririi si a abilitatilor sociale-construirea unui om de zdpada sau realizarea
de proiecte de grup legate de iarnd(cum ar fi realizarea unui colaj cu tema peisaje de iarnd)
promoveaza munca in echipd ,comunicarea si spiritul de colaborare. Astfel prescolarii invatd sa
interactioneze si sd lucreze impreuna pentru atingerea unui scop comun.

Valorizarea jocului in aer liber-psihologia dezvoltarii accentueaza importanta jocului in aer
liber chiar si in anotimpul rece. Activitatile precum saniusul, construirea de forturi din zapada,
sau observarea naturii dezvoltarea rezilienta, spiritul de aventura si capacitatea de a lupta tare
la conditii variate.

Exemple de bune practici

1.Cum ma simt iarna?
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Descriere: Copiii sunt antrenati sd discute despre cum percep iarna si ce emotii le
provoacd(bucurie, tristete, nerdbdare, fricd). Activitatea poate include un panou cu emoticoane
pe care copiii s le aleagd pentru a exprima ce simt. Apoi copiii sunt invitati sa 4 deseneze sau
sa modeleze din plastic plina ceva ce simbolizeaza ce inseamna iarna pentru ei. Apoi fiecare isi
prezinta creatia grupului.

Obiective: dezvoltarea inteligentei emotionale, recunoasterea si exprimarea emotiilor,
Increderii 1n sine si a abilitatilor de comunicare.

Se pot folosi intrebari deschise pentru a incuraja empatia si participarea fiecarui copil. Se ofera
feedback pozitiv si se Incurajeaza diversitatea perspectivei fiecarui copil.

2. ,,Jmpartim bucuria iernii”

Descriere: Copiii fac o ,,stafetd de complimente” Spun cate un lucru pozitiv despre fiecare
coleg. Activitatea poate fi insotitd de un joc simbolic, precum trecerea unui fulg de nea intre
participanti.Se pot construi cadouri simbolice pentru colegi.

Obiective: Cresterea stimei de sine, promovarea aprecierii $i a comunicdrii pozitive. Ah *** sa
fac

De asemenea integrarea tehnologiei in procesul educational este si ea la fel de importante, cum
ar fi aplicatiile interactive, proiectiile video sau povestile animate aduc anotimpul rece mai
aproape de copii. Prin intermediul acestor instrumente prescolarii pot observa procese precum
formarea fulgilor de zapada sau migratia pasarilor, ceea ce stimuleaza curiozitatea si invatarea.
Anotimpul rece reprezintd o perioada deosebitd pentru dezvoltarea prescolarilor oferindu-le
multiple oportunititi de invatare si explorare. E important sa le asigurdm copiilor un mediu
educational stimulativ care sa 1 imbine experientele senzoriale directe cu metodele interactive
si ludice. Prin activitdti care pun accent pe explorarea naturii stimularea creativitatii si
dezvoltarea relatiilor sociale prescolarii pot invita sd-si gestioneze emotiile, sd-si dezvolte
gandirea criticd si sd-si exprime personalitatea. Iarna oferd un context ideal pentru dezvoltarea
curiozitdtii a rezilientei adaptarii in anumite situatii. De exemplu jocul 1n aer liber chiar si in
conditii de frig, nu doar cd stimuleaza sdndtatea fizicd dar le oferd copiilor ocazia de a
experimenta direct schimbdrile de mediu inconjurdtor consolidand astfel intelegerea
conceptelelor legate de natura si mediu. Le permite sa-si dezvolte empatia si conexiunile sociale
prin activitdtile de grup si impartasirea trdirilor legate de sarbatorile specifice sezonului.
Totodatd, utilizarea povestilor si a jocurilor tematice cu elemente de iarnd ii ajutd pe copii sa
exploreze teme precum prietenia, solidaritatea si grija fata de ceilalti.

Abordarile contemporane si inovatoare in reprezentarea anotimpului rece la prescolari pun
accent pe crearea unor medii de invatare bogate care sd combine experiente directe cu utilizarea
tehnologiilor moderne si activitatile creative. Din perspectiva psihologica astfel de activitati
contribuie la dezvoltarea copilului integrand aspecte cognitive emotionale si sociale.
In acest mod, anotimpul rece devine o oportunitate pentru descoperire, invitare si dezvoltarea
armonioasa.

In concluzie, anotimpul rece nu trebuie perceput doar ca o provocare din cauza temperaturilor
scazute ci ca o oportunitate educationald si psihologicd valoroasa. Prin integrarea unor metode
pedagogice creative si prin incurajarea unor implicari active copiii isi pot dezvolta armonios
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toate dimensiunile personalitdtii, devenind mai curiosi mai Increzdtori si mai pregatiti sa
interactioneze cu lumea din jur.
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JOC DIDACTIC ,,SACUL LUI MOS CRACIUN”

Prof. dr. Brotac Daniela,
Gradinita nr. 268
Obiective:
- Sa-si consolideze unele cunostinte despre jucariile din sala de grupd;
- Sa-si consolideze deprinderile referitoare formele de politete;
Scop:

- Verificarea unor cunostinte despre jucariile din sala de grupa (culori, modul lor de folosire),
consolidarea deprinderii de a se exprima in propozitii corecte, educarea rabdarii si a
spiritului de ordine.

Sarcina didactica:

- Recunoasterea si denumirea jucariei, indicarea modului de folosire si a locului ei in sala de

grupa.
Regulile jocului:

- Copilul chemat de Mos Craciun va veni la sac, va primi o jucdrie si va spune ce este si va
multumi.

- Copiii de pe scaunele vor reproduce actiunile sau jocurile ce se pot indeplini cu ajutorul
jucdriei respective.

Elemente de joc: aplauze, semnalul fluierului, acordarea medalioanelor.
Material didactic:

- Un sac viu colorat cu jucarii diferite din sala de grupa si eventual cateva jucdrii noi, de
exemplu: pdpusd, material de constructie, mobilier de la coltul papusii, veseld, animale -
jucdrii, mijloace de locomotie cunoscute, un ,,Mos Craciun” jucdrie sau o mascd de Mos
Craciun purtatd de educatoare.

Indicatii pentru organizarea si desfasurarea jocului:

- Copiii vor sta in semicerc pe covor sau pe scaunele. In mijlocul semicercului va fi adus
sacul lui ,,Mos Craciun”

- Inintroducere, educatoarea va prezenta pe Mos Criciun (jucdrie sau papusa de la teatrul de
papusi). Eventual va pune masca lui ,,Mos Craciun”, prin intermediul ei, ,,Mos Craciun”

se va adresa grupei si va preciza modul de desfasurare a jocului. Astfel va fi numit pe rind
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cate un copil cdruia 1 se va oferi o jucdrie. Dupd ce a multumit denumind jucaria,
(;,Multumesc Mos Créciun pentru papusa, camion, ursulet etc.!”) copilul va ardta grupei
cum doreste sa se joace cu ea (leagdna papusa, 1i dd sd ménance, incarca autocamionul,
construieste).

Concomitent cu efectuarea actiunii, grupa de copii reproduce aceeasi actiune.

In complicarea jocului, copiii numiti tot de Mos Craciun vor aduce jucariile la locul lor sau
celor noi le vor gasi un loc potrivit in sala de grupa. Jocul se incheie odatd cu scoaterea
tuturor jucdriilor din sac. Daca jocul dureaza prea mult din cauza numarului mai mare de
copii, pot fi chemati 2-3 copii odata de citre Mog Créciun fiecare primind cate o sarcina:
unul scoate (sau primeste) jucdria si o denumeste, al doilea aratd cum se joacd cu ea si al
treilea o ageaza la loc.

In incheierea jocului se poate cere copiilor sa diferentieze juciriile noi de cele ce se aflau

de mai inainte 1n sala de grupa.

Variante:

1. ,,Mos Craciun” imparte jucdriile copiilor, cerandu-le pe rand sa le denumeasca si sa
precizeze cum s-ar putea juca cu ele, eventual ,,de-a ce”.

2. ,,Mos Craciun” aduce sacul pe o sanie si trece pe la copii oferindu-le céte o jucdrie, iar
acestia dupa ce 1i multumesc, o denumesc.

3. Véanzitorul dintr-un magazin de jucdrii intreaba pe rand pe copii ce jucarii doresc sa
primeascd. Dupa ce raspunde, fiecare copil isi alege jucdria ceruta.

4. In cazul unor grupe de copii mai mari se poate introduce sarcina recunoasterii jucariei
pe baza pipaitului, apoi denumirea si descrierea ei sumara.

5. Educatoarea denumeste jocul sau indica o actiune ludica, iar copiii selecteaza jucariile
corespunzatoare, motivand alegerea si prezentand modul de folosire. Astfel educatoarea
poate spune: ,,Doresc sd ma joc ,,de-a baia papusii”. De ce jucdrii am nevoie?”. Copiii sau
copilul indicat va aduca trusa de baie, papusa debricatd si o cadd pentru imbaiatul ei. Tot
astfel se pot cere jucdrii pentru jocurile: ,,de-a bucataria”, ,,de-a calatoria”, ,,de-a culcatul
papusii”, ,,de-a gradinita” etc. Sugerarea temelor de joc este conditionatd de nivelul

copiilor, de jucdriile incluse in joc ca si de experienta de viata si de joc a copiilor din grupa.
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SERBARE CRACIUN GRUPA MIJLOCIE “STRUMFII”

“VINE,VINE MOS CRACIUNt”

1. Andrei Radulea -Ce-i atata bucurie

Azi in grupa mijlocie ?
Multi copii, parinti bunici

Spectatori mai mari, mai mici!

Dragi tatici, scumpe mamici,

Bunlcu’ge sau bun.lc.l, ﬁ%%
Ce v-ati adunat aici;
Spectatori si spectatoare
Astazi vom da o serbare,
Caci e mare sarbatoare.
Uite insa ne-am grabit

Si nu am spus “Bun venit!”
Asadar, la fiecare,

Un bun venit la serbare!

2. Eliana -Dragi copii din grupa mea
Va mirati voi cum se poate
Mos Craciun, din cer de-acolo
Sa le stie chiar pe toate?

lata cum:va spunem noi
larna, noaptea pe zapada

El trimite cate-un inger

La fereastra sa va vada
Ingerii se uita-n casa

Vad si-i spun...iar Mosul are
Colo-n cer la el in tinda

Pe genunchi o carte mare
Cu condei de-argint el scrie
Ce copil si ce purtare

Si de-acolo stie mosul

Ca-i istet nevoie mare!



3. Diaconu Andrei -Este iarna-n cizmulite
Si pe strazi si pe ulite

Si tot cade incetigor

Cate-un fulg, un fulgusor.
Pan’ se-asterne plapumioara
Sa ne dam cu sanioara;
Facem drum, facem poteci,
Sa poti mosule sa treci;

Sa sosesti cu renii tai

La toti prietenii mei.

Nu ma uita nici pe mine

Ca mi-e tare dor de tine.

CANTEC 1: FULGI DE NEA

4. Stamate Vlad -Voi stiati ca sus in cer,
Este un atelier?

Noaptea, luna il vegheaza,

Stelele il lumineaza.

Si-n el zeci de spiridusi,

Mesteresc globuri, papusi,

Ursuleti de plus, rachete,

Masinute si trompete.

5 Patache Teodora Sacii plini de jucarii
Pentru mic si mare .

Dupa merit Mos Craciun

Da la fiecare .

Luati aminte, fiti cuminti,

Ca atunci multe primiti!

Ca e darnic Mos Craciun

Cu copilul care-i bun .

6. Gheorghe Andrei- Mos Craciun cu plete lungi

Tare greu la noi ajungi
Si trudit de drum cum vii,
Tncarcat cu jucérii,

cd
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Ni le-mparti, ne zici ce zici
Si pleci iara de aici.

Nu-ti ajunge-atata drum
Mai ramai la noi acum

Ca-s cuminte si sunt mic
Mi-ar fi drag sa-mi fii bunic.

CANTEC 2: BUNICUTUL MOS CRACIUN

7. Mures Andrei - Langa brad , cu bunicuta,
La taclale si povesti,

Asteptam cu nerabdare,

Mos Craciune sa sosesti !

Stim ca-i tare frig afara

Si ni-i teama ca racesti,

Dar in casa-i cald si bine

Si-avem ceai si aspirine.

8. Feleaga Matei Cat am fost mai mititel,
Buni-mi spunea ca veneai

Eu dormeam iar tu-mi lasai

Pe perna, ce-aduceai !

Anul asta nu mai tine:

Te astept ca sa te vad;

Dar de ce nu vii cu trenul ?

Nu ai bani pentru bilet ?

Uite cer eu la bunica:

la-ti la clasa-ntai . Te astept !

9. Miruna -Mosule si eu te-atept:
Ti-am luat faringosept.
Mi-a spus mama ca tusesti.
De ! Asa e cand racesti !
Ti-am luat si un fular

Sa-ti pui la nasuc macar.
De ce nu te ingrijesti ?

Vezi ce rau e cand racesti?
Uite, cand sunt eu racita,
Mama stii cum se agita ?
Imi da ceai, imi face frectie,

3
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Apoi trece la injectie!

10. Fotu Teodora Eu seman cu o papusica,
Blonda, tare frumusica,

Mos Craciun vreau sa ma vada,

Nu papusa sa ma creada,

Ca eu am gura, pot sa vorbesc

Si manute. Sa primesc

O papusa adevarata,

Voi spune multumesc indatal

11. Mihaila Vlad -E placut de sarbatori,
Se aud colindatori,

lar noi stam pe langa brad,

Asteptand pe mosul drag.

Eu, de cand am mai crescut,

Am invatat foarte mult,

Sunt atent si ordonat,

La jucarii fac curat!

lar mamica mea, ei,bine,

E tare mandra de mine!

12 David Dascalasu -Mos Craciune sa tii minte
M-am facut baiat cuminte

Acum ca am mai crescut

Pe bunica o ascult!

Nu mai necajesc baietii

Si hu mai scriu toti peretii,

Fa bine din sacul tau

Sa-mi dai si mie cadou

Si-o sa fiu si mai cuminte

Incepand de azi-nainte!

& 7‘r ;’\E
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13. Badea Marcel -Telefon la Mos Craciun
Mos Craciune,Mos Craciune,

Nu te supara pe mine.

Ca-ndraznesc ca sa te sun.

Sa-mi aduci te rog,o carte

Ca imi place sa citesc
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Dar si multe masinute
Eu as vrea ca sa primesc!

14. Sophie Mos Craciune, Mos Craciune
Uite ce-as dori sa-ti spun

Pe la mine daca vii

Sa-mi aduci doar bucurii

Pentru mama, pentru tata

Jucarii sa nu-mi aduci

Insa daca nu te superi

Una mica n-ar strica

Dar asta e treaba tal

15. Stefan Cred ca Mosul o sa ma-ntrebe
Daca sunt politicos

Daca ma exprim corect

Si mereu vorbesc frumos.

Cand eram la grupa mica

Eram tare mofturos

Dar acum am mai crescut

Sunt dragut si serios.

16. Noah -Mos Craciun, eu sunt mai mare,
Si, sa-mi fie cu iertare,

Dar as vrea sa stiu mai bine
Niste lucruri despre tine.
Zice-se ca-n sac, pe umar,

Duci cadouri fara numar

La copii in lumea-ntreaga.

Asa mare ai desaga?

leri, cand ma plimbam cu mama
La alt lucru-am luat seama:
Spune-mi, prin oras cum oare
Umbli-n zeci de exemplare?

17. Victor Rosu -Ma vedeti? Sunt eu cam mic,
Dar am suflet de voinic,

Cu copiii cand ma joc

Nu ma cert cu ei deloc.
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Nu ma laud, chiar spun drept,
Sunt un baietel destept!

Ma spal, invat, mananc frumos,
Azi vine Mogul! Sunt voios!

O masina imi doresc, !

Ai Mosule? Zic multumesc!

18. Diana -Vino, Mosule, aici,

Tn lumea noastra de pitici, .
Eu promit s mananc bine, é}%
Nu te supara pe mine!

Am mai crescut, vezi, te-asigur,

Acum pot sa mananc singura,

Nu mai fac mofturi la mancare,

Ca vreau sa cresc si mai mare!

Si te rog, papusica n-o uita,

Of, ce bun esti dumneata!

19. Mihail -Povestindu-mi despre tine, i&é&
Mama multe m-a invatat °
Ce erau si ce e bine

Sa am sufletul curat!

As dori sa fiu ca tine

Cand voi si eu barbat,

Sa-mpart daruri si iubire

Ca si tine, Mos Craciun!

lata-ma c-un an mai mare

Am crescut si-s voinicel,

Dar mama tot ma alinta

“Dragul mamei, baietel!”

TOTI : Bunule frumos Craciun,
Adu-ne un an mai bun,
Sanatate la parinti

Si bunicilor cuminti !

Si in cantec de colinda

Va dorim in noul an

Sanatate, numai bine,




Mult noroc si LA MULTI ANI !!

CANTEC 3: Sus la poarta raiului
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Importanta proiectului educational ,,Targ de Craciun - Magia Craciunului”
pentru copiii de gradinita

Prof. Buse Marcela Camelia
Grédinita cu Program Prelungit ,,Zana Zorilor"

Craciunul reprezinta una dintre cele mai indragite sarbatori ale anului, marcata de traditii, obiceiuri si
momente de bucurie. In gradinitd, aceasti perioadd poate deveni o oportunitate educationali
extraordinard, iar proiectele tematice care pun accent pe valorile Craciunului sunt benefice pentru
dezvoltarea copiilor. Un astfel de proiect, ,,Targ de Craciun - Magia Craciunului”, ofera nu doar o
atmosfera festiva, ci si un context perfect pentru invatarea unor abilitati esentiale la varsta frageda.
Importanta acestui proiect educational se reflectd in mai multe aspecte, care includ dezvoltarea
abilitatilor sociale, cognitive si emotionale ale copiilor, invétarea valorilor traditionale si stimularea
creativitatii.

Dezvoltarea abilitatilor sociale si emotionale

Unul dintre cele mai mari beneficii ale proiectului ,,Targ de Craciun - Magia Craciunului” este
stimularea abilitdtilor sociale ale copiilor. Activitatile desfasurate in cadrul targului, cum ar fi
organizarea standurilor, colaborarea cu colegii pentru confectionarea cadourilor si interactiunea cu
vizitatorii (in special parintii), 1i ajuta pe cei mici s invete cum sa lucreze 1n echipd. La aceastd varsta,
copii incep sd-si formeze primele relatii sociale si sd invete ce inseamnd respectul reciproc,
colaborarea si comunicarea eficientd. Participarea activa la pregétirea si desfasurarea targului le va
oferi o oportunitate excelenta de a exersa aceste abilitati, contribuind astfel la formarea unor baze
solide pentru dezvoltarea lor sociala ulterioara.

In plus, acest proiect incurajeazi dezvoltarea empatiei si a comportamentului altruist. De exemplu,
prin invatatura daruirii de cadouri, copiii Inteleg importanta de a oferi fard a astepta nimic in schimb.
Aceasta este o lectie valoroasd despre generozitate si despre satisfactia de a aduce bucurie celor din
jur. De asemenea, prin activitatile care presupun vanzarea simbolica a produselor, copiii incep sa
inteleagd concepte precum schimbul, valoarea unui obiect si importanta daruirii, ceea ce poate
contribui la dezvoltarea unei atitudini pozitive fata de ceilalti.

Stimularea creativitatii si imaginatiei

Proiectul ,,Targ de Craciun - Magia Craciunului” este, de asemenea, o oportunitate extraordinara
pentru stimularea creativitatii copiilor. Munca manuald, cum ar fi confectionarea decoratiunilor de
Craciun sau realizarea cadourilor pentru pdrinti si colegi, le permite celor mici sd-si pund in valoare
imaginatia. De la crearea de felicitdri personalizate la realizarea de ornamente din materiale
reciclabile, fiecare activitate de creatie contribuie la dezvoltarea abilitatilor lor motorii fine si la
imbogdtirea imaginatiei.

In plus, prin implicarea in realizarea decorurilor pentru targ si a produselor de vanzare, copiii invata
sd aprecieze procesul creativ, nu doar rezultatul final. Aceasta este o lectie importantd, care le va fi
utild pe tot parcursul vietii, deoarece 1i ajuta sa inteleagd ca orice obiect sau activitate are un proces
de realizare care implicd muncad, timp si atentie la detalii. Activitétile de creatie le permit copiilor sa
experimenteze, sa descopere noi moduri de a exprima idei si s aprecieze diversitatea si originalitatea.
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Invatarea valorilor de Craciun

Un alt aspect semnificativ al proiectului ,,Magia Craciunului” este educatia valorica pe care o aduce.
In cadrul acestui tirg, copiii au ocazia si invete despre semnificatia Criciunului, si descopere
traditiile si obiceiurile asociate cu aceastd sarbdtoare si sd aprecieze importanta daruirii si a unitatii.
Copiii vor fi invatati despre importanta familiei, a darurilor si a solidaritatii, valori esentiale nu doar
de Créciun, dar si 1n viata de zi cu zi.

Targul de Craciun oferd un context ideal pentru ca cei mici s invete despre traditiile romanesti si
internationale ale sarbatorii. Povestile de Craciun, cantecele traditionale si activitatile specifice
sezonului vor contribui la formarea unei imagini clare despre ce inseamna Craciunul, iar acest lucru
poate intiri legitura copiilor cu cultura si traditiile lor. In plus, implicarea parintilor in organizarea
targului consolideaza legatura dintre familie si educatie, iar pdrintii pot deveni parteneri activi in
procesul educativ al copiilor.

Concluzie

Proiectul educational ,,Targ de Craciun - Magia Craciunului” este mult mai mult decat o simpla
activitate recreativa. Este o oportunitate de invatare prin joc, care stimuleaza dezvoltarea abilitatilor
sociale, cognitive si emotionale ale copiilor de gradinitd. Prin implicarea activd in organizarea si
desfasurarea targului, copiii invatd despre colaborare, generozitate, importanta daruirii si valori
esentiale ale Craciunului. In plus, acest proiect le permite sa isi dezvolte imaginatia si creativitatea,
oferindu-le un cadru pentru a invédta prin experimentare si activititi practice. Astfel, ,,Magia
Craciunului” este un proiect educational valoros, care nu doar ca imbogateste experientele copiilor,
dar si le formeaza caracterul, contribuind la dezvoltarea lor personala si sociala.
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CLUBUL DE LECTURA ,,LOGORICI”

-Activitate de combatere a abandonului scolar -

Prof. logoped Buta Corina Nicoleta-CJRAE Cluj

1. Obiective la nivelul scolii:

- Identificarea factorilor sociali, economici, psihologici care contribuie la abandonul scolar;

~ Dezvoltarea si furnizarea unor programe educationale care sa conduca la formarea
competentelor cheie la elevii expusi riscului de abandon;

« Dezvoltarea activitatilor specifice pentru imbunatatirea si promovarea abilitatilor sociale
in
scopul integrarii sociale a celor expusi la abandonul scolar;

- Implicarea parintilor in reabilitarea scolara si sociala a elevilor expusi riscului de parasire
a
scolii;

~ Diseminarea unor modele de buna practicd, de sustinere a inovarii practicilor didactice in

scolile cu elevi expusi riscului de abandon scolar.

2. Plan de actiune

Grup tintd | Actiuni de | Actiuni de interventie Indicatori de Modalitati de
constientiza evaluare diseminare
re

ELEVI Informarea | 1.Activitati de consiliere | -Monitorizarea | -Promovarea
copiilor prin | individuala si in grup prin | continud a reusitelor
prezentarea | planificarea unor module frecventei scolare si
unor filme, | pentru imbunatatirea scolare extrascolare
discutii cu | abilitatilor sociale pentru - ale tuturor
tineri care elevii cu risc de abandon Monitorizarea | elevilor,
au invins scolar situatie la prin
riscurile ~ Comunicare si invatatura a organizarea
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abandonului | medierea conflictelor elevilor unor
, exemple + Consiliere si orientare | identificatiin | evenimente
de buna psihopedagogica risc de publice
practica din | 2.Activitati remediale: abandon scolar
scoala si - la limba romana - evaluarea
comunitate | - la matematica progresului
- la comunicarea intr-o realizat de
limba strdina elevi prina
-Utilizarea computerului in | ctivitatea de
procesul de invatare remediere;
3. Implicarea elevilor in -Stabilirea
activitati extracurriculare | gradului de
si de tip after-school. interes si
motivatie
pentru
activitatile
scoalare si
extracurricular
e.
CADRE Perfectionar | 1.Formarea unui grup de | -monitorizarea | 1. Schimb de
DIDACTIC | ea cadrelor | asistenti educationali la parcurgerii experienta
E didactice nivelul scolii: graficului de intre cadrele
care * invatatori, activitati didactice pe
lucreaza cu | * profesori de limba remediale tema ,,Empatia
elevi curisc | romana, -evaluarea si relatia
de abandon | * profesori de matematicd, | portofoliilor profesor —
scolar i » profesori de limbi proiectelor elev”;
realizarea striine, educationale
unor * profesori de informatica, | cu implicarea | 2.Dezbateri pe
schimburi » consilieri psihopedagogi. | elevilor curisc | marginea
de 2. La nivelul unitatii de de abandon cercetdrii
experientd | invatamant, coordonatorul | (situatii privind
intre cadrele | echipei de asistenti statistic cauzele
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didactice

educationali ( numit de
directorul scolii) va
elabora impreuna cu
echipa graficul de
desfasurare a
activitatilor. Acesta va
cuprinde 2 zile de
activitate pentru fiecare
grup de elevi, dupa-amiaza
3. Desfasurarea
programului educational
remedial

« Elaborarea
instrumentelor de lucru ale
asistentilor educationali

- Planificarea interventiei
asistentilor educationali in
teren

+» Desfasurarea
activitatilor cu elevii.
4. Intensificarea vizitelor
la domiciliul elevilor si
intdrirea relatiilor cu
familia
5. Cresterea atractivitatii
scolii, prin introducerea de
programe
extracurriculare
(concursuri, cercuri,
activitati sportive, artistice
etc)
6. Colaborarea cu

autoritatile locale, mediul

eprivind
prezenta
acestora la

activitati)

favorizante ale
esecului

scolar;

3.0Oferire de
exemple de

bune practici

4. Oferirea
unei diagnoze
privind
cauzele de
manifestare a
fenomenului
de parasire
timpurie a
scolii,
identificarea
factorilor care
genereaza o
rata scazuta de
retentie a
elevilor in
sistemul

scolar;

6.
Identificarea
unor masuri
eficiente
privind
prevenirea si

combaterea
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de afaceri si ONG-urile in
derularea programelor de
prevenire a abandonului
scolar, sustinerea elevilor
din familii defavorizate
prin parteneriatul cu actorii
din comunitate;

7. Utilizarea resurselor
scolii pentru atragerea
elevilor prin activitati de
timp

liber si/ sau after-school.

abandonului;

PARINTI

Sensibilizar
ea familiei
in privinta
relatiei cu
scoala;
-Ridicarea
standardului
de civism al
familiilor
elevilor din

scolara.

1.Initierea unui curs de
educatie a parintilor cu
copii-problema
(trimestrial);

2.0ferirea unui plus de
competenta psiho-
pedagogica prin consiliere
permanentd in cadrul
Cabinetului interscolar de
asistentd psiho-pedagogica
(permanent);

3. Intalniri cu medici si
psihiatri pe tema:
,»Modificari fizice si
psihice in viata copilului”
4. Implicarea parintilor n
proiecte de prevenire a
abandonului scolar
(,,Impreuni pentru copii”)

5. Crearea de oportunitati

-monitorizarea
legéturilor cu
familia, a
prezentei si
implicarii in
activitatile
scolare si
extracurricular

€

Dezbateri in
colectivele de
parinti pe
clase cu tema
,,Familia — o
institutie cu
rol
fundamental
in viata

copilului”.
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pentru dezvoltarea rolului

de partener al parintilor

REPREZENTAN
TI

Al
COMUNITATII

(autoritati
scolare,ISJ,
po

litie de
proximitate,
bi
serica,asiste
n

ta sociala,

ONG

-Prezentarea
de statistici
elaborate pe
problematic
a
abandonului
scolar si
consecintele
acestuia
-Prezentarea
rolului
institutiei in
sprijinirea
tinerilor din

comunitate

-Atragerea programelor de
sprijin financiar prin burse
oferite de

persoane fizice sau juridice
-Diseminarea exemplelor
de bune practici in
prevenirea si diminuarea
abandonului scolar ale
unitatilor de invafamant
-Utilizarea de cétre
unitatile de Tnvatamant a
platformei nationale pentru
educatie — Harta serviciilor
de prevenire a abandonului
scolar cuprinzand
institutiile furnizoare de
servicii educationale,
sociale de la nivelul
localitatii si al judetului
-interventie specializatd
prin mediatori scolari,
profesori consilieri scolari
-acordarea de sprijin
financiar prin burse de
studii

-Parteneriat asistent social-
politist — parinte - cadru
didactic, in vederea
prevenirii §i diminuarii
problematicii

abandonului scolar

Proiecte
realizate in
colaborare cu
autoritatile
locale in
derularea
programelor de
prevenire a
abandonului
scolar
-Colaborarea
cu organizatiile
guvernamental
e si
nonguvername

ntale

-evidentierea
riscurilor
asociate
acestui
fenomen, a
consecintelor
negative ale
practicilor
pasive,
noninterventio

niste.
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3. ACTIVITATI care ar putea reduce/combate parisirea timpurie a scolii.

3.1. Activitatile specifice educatiei nonformale, proiectate, realizate si dezvoltate in
afara clasei, insa sustinute de scoald, fiind adesea realizate de profesori, dar care nu se
inscriu in orarele scolare ca discipline obligatorii: Clubul de lectura realizat pe grupe
eterogene de cate maximum 10 elevi/sdptdmana, pentru a valoriza si implica fiecare elev ,
in sarcini diferentiate in functie de nivelul de citire-intelegere al unui text.

3.2. Activitatile specifice educatiei nonformale, proiectate, dezvoltate si realizate in
afara scolii, organizate fie de scoald, fie de organizatiile de copii si tineret, de
organizatiile de pdrinti, de organizatii confesionale; care se Impart, la randul lor, in doua
categorii distincte:

a) activitdti periscolare: ,,Vizita la Muzeul Memorial George Cosbuc”,

impreund cu bibliotecarul scolii

b) activitati parascolare: ,,Revista clasei”-la care va participa cu articol,

desen, fotografie fiecare elev, astfel stimulandu-se stima de sine a fiecarui elev si
valorificand talentul si abilitétile fiecaruia intr-un anumit domeniu.
4. Exemplu de buna practica:
ACTIVITATEA: ,,CLUBUL DE LECTURA LOGORICI”

DURATA: An scolar 2022-2023
SCOPUL PROIECTULUI/CLUBULUI:
Stimularea interesului pentru lectura individuald si colectiva in perioada scolara, in
vederea dezvoltarii si activizarii vocabularului si a dobandirii tehnicilor de munca
intelectuala.
Dezvoltarea deprinderilor de citire, antrenarea elevilor in activitati cat mai variate si
bogate in continut, cultivarea interesului pentru lecturd, facilitarea integrarii in mediul scolar,
oferirea de suport pentru reusita scolara, fructificarea talentelor personale si corelarea
aptitudinilor cu atitudinile caracteriale.
OBIECTIVE SPECIFICE:
Privind elevii:
* stimularea gustului pentru lectura;
« apropierea copiilor de carte si de cuvantul scris;
« formarea unei atitudini de grija si respect fata de carte;

» imbunatatirea comunicarii orale si stimularea interesului pentru citit-scris;

Y



« stimularea imaginatiei i a creativitatii verbale;
Privind parintii:
* congtientizarea parintilor cu privire la rolul lor in dezvoltarea si educatia propriilor copii;
» cresterea implicdrii paringilor in activitatea scolii si In crearea unui mediu cald si sigur
pentru copil
GRUPUL TINTA:
Beneficiari directi:
- 20 elevi ai claselor 1-11
ECHIPA DE PROIECT:

-Pofesorul logoped

-Profesorul consilier scolar

-Bibliotecar

-Profesor invatamant primar voluntar
DESCRIEREA ACTIVITATILOR:
2. ,,Alege cartea”- Activitate la biblioteca
Invatitorul impreuna cu elevii, bibliotecara aleg anumite carti (in functie de propunerile
elevilor). In ziua stabilita clasa merge la biblioteca. In sala de lecturi citesc, au loc discutii,
dezbateri.
3. Clubul de discutii ,,Copacul”
Pe un perete se fixeaza un copac. Elevii vor fi invitati sa scrie pe o foaie ce au citit sau
impresii, ganduri despre ce au citit i sa le prinda in copac. Periodic elevii se vor intalni si
vor descrie ce au citit, vor da raspunsuri la intrebarile si la reactiile celorlalti din club. La
umplerea copacului se poate organiza o dramatizare, apoi se reia activitatea. (I